
Plan del Primer Grado para el año 2009-2010  
Meses Agosto/ 

Septiembre 
Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo 

Temas Fundaciones Movimiento y Conflicto 

Continentes/ 
Océanos 
(1 semana) 
 

Mesopotamia 
(2 semanas) 

 Egipto 
(3 semanas) 

Fundadores de 
Inglaterra 
(2 semanas) 

Religiones 
Mundiales 
(1 semana) 

Revolución de Estados 
Unidos 
(3 semanas) 

 

Expansión hacia el 
Oeste de Estados 
Unidos 
(3 semanas) 

México 
Moderno 
(2 semanas) 

Indios 
Norteamericanos 
e indios 
Maya, Azteca, 
Inca 
(4semanas) 

 

Comprensión de temas generales a largo plazo                                                                                                         Comprensión de temas generales a largo plazo 

Ciencias Sociales 
Comprensión de temas generales a  
largo plazo  
1. Las civilizaciones del pasado nos influyen 
hoy en día 
2. A través de la historia las gentes han 
escogido mobilizarse y explorar 
3. A través de la historia las gentes han 
peleado guerras por muchas razones 
4. Aprendemos sobre las vidas de las gentes 
a través de historias/cuentos y arte 
5. El lugar donde vivimos afecta el como 
vivimos 

SS 1, 5 SS 1, 
4, 5 SS 1, 2 SS 1, 4 SS 3  SS 2 SS 4, 5 SS 1, 4  

Habitats 
(4 semanas) 

 
El Cuerpo 
Humano 
(3 semanas) 

 Astronomía 
(3 semanas) 

Materia y 
Geología 
(3 semanas) 

  
Electri-
cidad 
(2 sema-
nas) 

Comprensión de temas generales a largo plazo                                                                                                         Comprensión de temas generales a largo plazo 

Ciencias Naturales 
Comprensión de temas generales a  
largo plazo  
1. Los ciclos naturales hacen la vida posible 
2. Los ciclos nos ayudan a entender el or-
den y a predecir que ocurrirá más adelante 
3. Las partes del (los) sistema(s) trabajan 
juntos como equipo 
4. Creamos sistemas para ayudarnos a 
entender y a describir el mundo que nos 
rodea 
5. El mundo que nos rodea cambia 
constantemente 
6. El universo está hecho de partículas  

S 1, 2 S 3, 4   S 3,4 S 5, 6   S 6 

Escritura La Comunidad de 
Escritores Ocurrencia de ideas Contar más Escribir historias 

sobre mi mismo(a) 
Escritura de la 
realidad (no ficción) 

Exploración de 
palabras mediante la 
poesía 

Repaso de la 
Comunidad de 
Escritores 

Ortografía 

Patrones de ortografía, Letras juntas que 
hacen un solo sonido (por ej. Ch), 
palabras Homofónicas, Habilidades 
Visuales, Vocales con sonidos cortos, 
Sufijos, Antónimos 

Contracciones, Vocales cortas, Letras 
silenciosas, Letras dobles, Ortografía 
Irregular, Patrones,  Sufijos 

Habilidades visuales, Escritura de 
palabras, Letras dobles, Ortografía 
Irregular, palabras Homofónicas, Sufijos 

Patrones de Ortografía, Consonantes en 
pares, Vocales cortas, Escritura de 
palabras, Ortografía Irregular  

Comprensión de Lectura La lectura en la vida El hacer conecciones El Re-contar 
cuentos/historias Visualización 

Exploración de 
escritura real (no- 

Ficción) 

Exploración de 
Ficción 

Repaso de la lectura 
en la vida 

Otra Literatura Cuentos de Hadas Dichos y Frases Fábulas y leyendas de 
otros países El Osito “Winnie the Pooh” Cuentos de 

Travesuras Poesía 

Matemáticas Rutinas/ 
Uso de Números 

Visualización y 
patrones/ 
Contar 

Medidas/ 
Multiplicación básica 

Cientos, miles, 
etc./Cuentos con 
números/Multi-
plicación básica 

Desarrollo del 
poder multiplicar Geometría 

Aritmética mental/ 
Dinero/ 
Fracciones 

Cientos, miles, etc./ 
Fracciones 

Repaso de Fin 
de Año 

Contínuo durante el año: Poesía, Dichos básicos, sentido espacial/términos geográficos, habilidades de investigación, proceso de escritura, ortografía/vocabulario 


