
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOMESTIC VIOLENCE 
 

Safe shelter, food, clothing & counseling for women 
& children in abusive living situations 

 
Safehouse Progressive Alliance for Nonviolence 

24 hour crisis line - 303.444.2424 
  

FREE OR REDUCED RATE LEGAL SERVICES 
 

Immigrant Legal Center of Boulder County 
2741 Iris Ave., Suite B - 303.444.1522 

 
El Centro Amistad 

2222 14th St. - 303.443.9899 
 

Boulder County Legal Services  
1790 30th Street - 303.449.7575 

MENTAL HEALTH CENTER  
1333 Iris Ave. 

General – 303.443.8500 
 24 Hour Crisis Line - 303.447.1665 

DISCOUNT HEALTH & DENTAL CARE 
FOR LOW INCOME FAMILIES  

 
Dental Aid 

Boulder - 303.499.7010 
Longmont - 303.682.2619 
Louisville - 303.665.8228  

 
People’s Clinic (Boulder) 

3303 N. Broadway - 303.449.6050 
 

Clínica Campesina (Lafayette) 
2000 West S. Boulder Rd. - 303.665.9310  

  
Salud Clinic (Longmont) 

220 E. Rogers Rd. - 303.776-3250 
 

CLOTHING AND FURNITURE 
 

Deacon’s Closet - Free Used Clothing 
First Presbyterian Church - 1820 15th St. 

Thursdays - 9:00 AM – 10:00 AM 
 

Salvation Army - Affordable used clothing/furniture  
1701 33rd St.  
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SUMMER RESOURCES 
The school year is over and the FRS program closes for the summer, but 
there are still resource options for you and your family.  Below is a list of 
places that you can go if you need a little extra help.  Have a safe and 
happy summer. See you next year! Wanda 

FAMILY ASSISTANCE 
 

Food, shelter, clothes, furniture, 
transportation and rent assistance 

 
EFAA (Boulder) 

900 Arapahoe Ave. - 303.442.3042 
 

Our Center (Longmont)  
303 Atwood Street - 303.772.5529 

 
Family Resource Center 

2222 14th St. - 303.443.0419 ext. 115 

ENGLISH AND LITERACY CLASSES 
 

Intercambio de Comunidades - 303.996.0275 ext. 3 
Free English classes for adults; various schedules and locations 

 
Boulder Reads - 303.444.5599 

 Literacy classes for adults  

FOOD 
 

Community Foodshare - Feeding Families 
6363 Horizon Lane (off of the Diagonal and Hwy 52) 

To apply: bring a copy of your child’s Free & Reduced 
Lunch letter of acceptance from the school district and a 

photo I.D. to our office. 
Thursday, Friday and Saturday from 9 AM - 2 PM. 

CHILD CARE 
 

Children’s Alley 
2222 14th St. - 303.449.1951 

Monday - Thursday 7:30 AM - 9:45 PM 
 Friday 7:30 AM -5:45 PM 

Saturday 9 AM - 5 PM 
Sliding fee scale - call after 4 PM to reserve for 

the next day 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMIDA 
 

Community Foodshare - Alimentando Familias 
6363 Horizon Lane (en la Diagonal y la carretera 52) 

Para participar: traiga una copia de la carta que le mandó 
el Distrito Escolar aprobando a su niño para el Almuerzo 

Gratis o Reducido y una identificación con foto (puede ser 
de otro país). 

Jueves, viernes y sábado entre 9 AM - 2 PM. 

ROPA Y MUEBLES USADOS 
 

Deacon’s Closet - Ropa Gratis 
Primera Iglesia Presbiteriana - 1820 15th St. 

Jueves - 9:00 AM – 10:00 AM 
 

Salvation Army - Ropa y muebles a bajos precios  
1701 33rd St.  

ASISTENCIA PARA FAMILAS 
 

Comida, refugio, ropa, muebles, 
transportación y asistencia de renta 

 
EFAA (Boulder) 

900 Arapahoe Ave. - 303.442.3042 
 

Our Center (Longmont)  
303 Atwood Street - 303.772.5529 

 
Centro de Recursos para Familias 
2222 14th St. - 303.443.0419 ext. 115 

CENTRO DE SALUD MENTAL 
1333 Iris Ave. 

General – 303.443.8500 
Línea de crisis 24 horas - 303.447.1665 

SERVICIOS MÉDICOS Y DENTALES A 
PRECIOS DE DESCUENTO PARA 
FAMILIAS DE BAJOS INGRESOS 

 
Dental Aid 

Boulder - 303.499.7010 
Longmont - 303.682.2619 
Louisville - 303.665.8228  

 
People’s Clinic (Boulder) 

3303 N. Broadway - 303.449.6050 
 

Clínica Campesina (Lafayette) 
2000 West S. Boulder Rd. - 303.665.9310  

  
Clínica Salud (Longmont) 

220 E. Rogers Rd. - 303.776-3250 

CONSEJO LEGAL GRATIS O A BAJO COSTO  
 

Centro Legal para los Immigrantes  
2741 Iris Ave., Suite B - 303.444.1522 

 
El Centro Amistad 

2222 14th St. - 303.443.9899 
 

Servicios Legales del Condado de Boulder  
1790 30th Street - 303.449.7575 

BOLETIN DEL PROGRAMA DE RECURSOS FAMILIARES 
Escuela Primaria Columbine 

Junio 2007 
         . . . construyendo las fortalezas de la familia 

RECURSOS PARA EL VERANO 
El año escolar ya terminó y el programa FRS cierra por el verano pero aún 
hay recursos para usted y su famila.  Debajo hay una lista de lugares donde 
puede ir si necesita un poco de ayuda.  Tengan un verano bueno y seguro.  
¡Nos vemos el año que viene! Wanda 

VIOLENCIA DOMÉSTICA  
 

Refugio seguro, comida, ropa y consejería para 
mujeres y niños que se encuentran en situaciones 

de abuso 
 Safehouse Alianza Progresiva Contra Violencia 

Línea de crisis 24 horas - 303.444.2424 
  

CLASES DE INGLÉS Y LITERAZGO 
 

Intercambio de Comunidades - 303.996.0275 ext. 3 
Clases gratis de inglés para adultos. Varios horarios y lugares. 

 
Boulder Reads - 303.444.5599 
 Clases de literazgo para adultos  

CUIDADO DE NIÑOS  
 

El paseo de los niños  
2222 14th St. - 303.449.1951 

Lunes - Jueves 7:30 AM - 9:45 PM 
 Viernes 7:30 AM -5:45 PM 

Sábado 9 AM - 5 PM 
Precios reducidos - llame luego de las 4 PM 

para reservar para el próximo día 


