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EL CENTINELA DE LA PRIMARIA LAFAYETTE

Mensaje de la Directdtdolly Hultgren

Gracias a los padres que asistieron a las conferen-
cias de Fijacién de Objetivos en Octubre, en ellas pudieron
saber mas sobre las evaluaciones iniciales de sus hijos, asi

como de su desarrollo social y académico en lo que va del afio.

Espero que hayan podido establecer metas para su
(s) estudiante(s) durante la conferencia, para tra-
bajar hacia su logro en la medida en que el afio es-
colar avance.

En todo el Distrito las escuelas escribieron sus
Metas de Mejoramiento Escolar en las areas es-
pecificas de: a) mejorar los logros de los estudian-
tes, b) reducir los vacios en el desempefio para
algunas de nuestras sub-poblaciones de estudian-
tes, y ¢) asegurar un ambiente escolar positivo y
seguro. Nosotros escribimos las nuestras en las areas tema-
ticas donde hemos identificado debilidades relativas en los
resultados de nuestras recientes evaluaciones. Adicionalmen-
te, hemos usado las encuestas de padres y estudiantes para
identificar asuntos del clima que necesiten mejoramiento. El
Equipo de Mejoramiento Escolar (SIT por sus siglas en
inglés), compuesto por miembros del personal y padres, es el
grupo gue se reline mensualmente para monitorear estas me-
tas e implementar nuevos programas, estrategias y activida-
des para apoyar los logros. A continuacion un resumen de
nuestras metas 2009 -10.

Meta de Logro

Los logros de escritura de los estudiantes de la Escuela Pri-
maria Lafayette en todos los niveles y habilidades, muestra

una menor destreza cuando se compara con el desempefio en
lectura y matematicas. Aunque los resultados de las evaluacio-
nes han mostrado un mejoramiento consistente en los cuatro
afos pasados, y el promedio de crecimiento es saludable, este
es el ©68rea donde |l os resulta
estan mas bajos. Nuestra meta dice: Los estudian-
tes de los grados 30 a 50 mejoraran sus habilidades
de escritura en el tiempo. El mejoramiento serd
medido por el desempefio de los estudiantes en Es-
critura en el CSAP y en las evaluaciones de cada
nivel de grado que se hacen durante el barfio en los
grados K-5° Para alcanzar esta meta, los maestros
participaran ticipar de actividades de desarrollo
profesional para mejorar sus habilidades de ense-
flanza de la escritura. Utilizaran rubricas y modelos de escritu-
ra con los estudiantes que claramente definan lo que se espera.
Los maestros animaran a los estudiantes a auto -evaluarse y
mejorar a través de la practica de las caracteristicas de escri-
tura que usan los buenos escritores. Los maestros informaran a
los padres acerca de: expectativas del nivel de grado para la
escritura, lenguaje comun del salén de clase para escritura,
evaluaciones de escritura y redaccion, y sobre como ayudar a
los estudiantes con la escritura en el hogar.

Meta de Equidad

Hemos identificado un patrén de bajo logro en Lectura y Escri-
tura para nuestros estudiantes Aprendices del Idioma Inglés
(ELL por sus siglas en ingl ®s) cua
poblacion general y otros grupos de poblacion en Lafayette.

Esta diferencia en el desempefio es persistente en el tiempo, y es evidente en todos los niveles de grado desde kinder
hasta 5° grado, usando diferentes mediciones. Aungue esta diferencia se ha ido disminuyendo lentamente, hay todavia bastante
espacio para que los estudiantes de ELL crezcan en fluidez. Nuestra meta dice: Los Aprendices del Idioma Inglés (ELLs) mejo-
raran su competencia en lecto -escritura en el tiempo. Esto se medira por el mejoramiento en el desempefio de los estudiantes
de 3°-5° grados en la subprueba de escritura y lectura del CSAP, asi como en la habilidad del nivel de grado determinada a
través de las evaluaciones de lectura y escritura que se hacen durante el afio.  Esto incluye el DRAZ y muestras de escritura del
salon de clases que se administran a todos los grados. Esto incluye el DRAZ2 y muestras de escritura del salon de clases ques e
administran a todos los grados. Par a | ograr esta meta, | os maestros recibi
instruccion de lecto -escritura para estudiantes ELL. Los maestros se enfocaran en las estrategias seleccionadas para la planea-
cién de la instruccion. Estas incluyen vocabulario, recontar, y resumir . Estas fueron selecci
para los estudiantes ELL de la Primaria Lafayette. Tendremos una Noche de Lecto  -escritura para las familias de los estudian-

tes de ELL para enfocarnos en el reforzamiento oral y el lenguaje escrito y en como ayudarlos en el hogar con la lectoescritu ra.

Finalmente, implementaremos opciones de tutoria después de la escuela para estudiantes ELL y otros que tengan gran necesi-
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Calendario escolar NOVIEMBRE de 2009

dom lun mar Mie Jue Vie sab
1 Raslgo de 2 DiadeTodoslos | 3Daa de E 4 5 Entrenamiento | 6DCa de 7
Caracter Santos Discursos y Elec- en CAP para EspCritu|l-Del JardAn a
Generosidad ciones del Concejo Padres 6:00 & ) | MesaAa de tra-
Estudiantil 8:00pm Final del 1er tri-| bajo
Dia de Muertos mestre
8 9 10 11 bia de veteranos| 12 8:30am 13 Tarjetas 14
Watch Dogs No hay Clases caf a y ch| de Informe
Dz a de la Directora  _
Noche de Pizza Profesional ) van a las casa
15 16 17 18 19 20 21
OEI Ce D V&
los hogares
22 23Dga de |24Daa de |25 Daa de | 26 diade 27Descansode | 28
No hay clases cambio de Maestrog cambio de Maestros cones Accicn delAccicn de
esta semana
R
29 30
NO OLVIDEN CAMBIAR LA HORA EL SABADO 31 DE OCTUBRE - (DEVUELVANLO UNA HORA)
CONTI NUACI DN DEL MENSAJE DE LA DI RECTORA
dad incluyendo Comparieros de Lectura adulto _ dres sobre el sistema PBS de la Escuela
para 10U y 1l as 0Cel eb re&ychgn? elrgs espdiantes gngrazgndo Lafayette y los invitaran a participar en
para estudiantes intermedios. ':"‘Szmar a alguien. ] i las Asambleas de Espiritu Escolar, el
® Haber experimentado que otros estudian- P A
Meta de Clima Escolar {65 tomen SUS C0Sas. P_rE)yecto de Prevencién de Asalto de
Nifios (CAPP) y el programa de Padres
Los resultados generales de la Encuesta Nuest ta dice: 1 wdiantes o de Estudiantes Sob lient
de Clima a los Estudiantes de 2009 mos- uestra meta dice: Los estudiantes de e Estudiantes Sobresalientes _
30 a 50 grados expresaran respuestas (WatchDOGS por sus sigl:

traron un mejoramiento significativo en
casi cada 68rea | o
bracion. Mientras analizamos los resul-
tados, aun estamos preocupados por las
pocas respuestas positivas en areas tra-
dicionalmente asociadas con acoso e
intimidacién, comportamientos agresivos
o0 excluyentes. Aungue los estudiantes
expresan un incremento en su confianza
para manejar asuntos relacionados con
el acoso y la intimidacion, han surgido
otras tendencias en los datos de la En-
cuesta de Clima para Estudiantes del
2009.

Los estudiantes de grados 3° a 5° aun
reportan preocupacion sobre asuntos
tales como:

® Burlas por que se ven diferentes o vienen
de otra cultura o pais;
® Sentir sus sentimientos heridos por un

mas paj't/'vas en jas fesl;_guestaa ala En-
cua a e T

e ua . el
cuesta de cu://ma zsl‘e%s studiantes, en

bareas asociadas
comportamiento agresivo o excluyente,
Adlicionalmente se monitoreara la comu-
nicacion positiva de los adultos. Puntos
identificados y seleccionados relaciona-
dos con estos asuntos serdn el foco de
un mejoramiento especifico en el por-
centafe de respuestas.

Para alcanzar esta meta, los maestros
tendran Reuniones con la Clase Regular-
mente en todos los salones, para ayudar
a construir comunidad; implementaran
nuestro sistema de Apoyo del Compor-
tamiento Positivo (PBS por sus siglas en
inglés) de manera consistente en toda la
escuela para todos los estudiantes de
Pre-escolar a 5°; e informaran a los pa-

€

con

Cada mes hay discusiones en vivo sobre
|l os desaf2o0s vy
fijacién de objetivos y el trabajo para
alcanzar estas metas. Su SIT de la Es-
cuela Primaria Lafayette esta trabajan-
do en la busqueda de nuevas formas de
incluir a los padres en estas discusiones.
Mientras se fijan metas para sus hijos y
se apoya su éxito de manera poderosa
para mejorar la escuela, usted también
puede ser parte de este emocionante
trabajo de mejorar toda nuestra comu-
nidad escolar; todos los padres y miem-
bros de la comunidad son bienvenidos.

Comuniquese con Michelle Cuthbertson
o con Dr. Hultgren para involucrarse:
michellecuthbertson@gmail.com o
holly.hultgren@bvsd.org

1,
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ASUNTOS DE CARCCTER

Los siguientes estudiantes
fueron seleccionados por sus
maestros, por haber represen-
tado el rasgo de character de

Cl UDADANZ2 A,
Felicitaciones Estudiantes!

Qué significa CIUDADANIA?

Yo me preocupo por los deberes
y responsabilidades que vienen
con ser miembros de una comu-

nidad.

Amari J., Autumn G.,

Aiden M., Tryggvi H., Chloe B.,

Liam S., Valeria E.,
Charlee V., Jack B.,
Thor C., Tony R.,
Brayden N., Owen H.,
Jack D., Avery M.,
Anna B., lan M.,
Wiley M., Ashanti M.,
Nathan K., Isabelle S.,
Esmeralda R., Gianna G.,
Gabe G., Josie M.,
Curran J., Anthony M.,

Rashida O.,
Ashlyn H., Tyler H.,
Khasia E., Ben D.,
Ellie G., Jackson S.,
Nora C., Mac P.,
Jordan D., Aly Z.,
Weston M., Tristan O.,
Kennedy L., Mikayla G.,
Morgan B., Joseph T.,
Isabelle D., Jonathan J.
and Helen G.!

PRIDE & PROWL

Felicitaciones a aquellos estudian
tes que enfrentaron las temperatuf
ras frias de octubre para completa]
las dos semanas de desafip R | 1
& P R O Whra pedalear/camina
a la escuela! Bien hecho! Esperar
que las familias que participaron
hayan descubierto lo recompensal
tes en términos de nifios y planetj
saludables, que son estas caminal
0 pedaleadas. Mantengamos el es
fuerzo!

Durante los siguientes dos

meses, el comité de Rutas SegurasSu ayuda en este fantastic
para ir a la Escuela estara estudian-

do los mapas del distrito junto cor
informacion de la poblacion, para
identificar rutas seguras para los

estudiantes de la primaria Lafayefte con Bruce Buchanan al

gue potencialmente puedan peda
ar/caminar a la escuela. Estaremg
haciendo también una encuesta 4
padres para identificar los obstacl
los y preocupaciones que puedan
tener acerca de pedalear/caminar
la escuela, desde los diferentes v
cindarios.

LAFAYETTE ELEMENTARY

La Beca de Rutas Seguras para ir a
la Escuela se enfoca principalmente
en el desarrollo de rutas seguras a
la escuela para los estudiantes que
no tienen acceso al servicio de bus y
que tipicamente terminan llegando
en carro a la escuela. A pesar de que
el reciente desafio fué dirigido hacia

estos estudiantes en particular, ten-
ga la seguridad de que habra otras
actividades que esta beca proveera a

Nos encantaria contar cof

programa.
Si desea integrarse a la d
version, por favor contactes

e- 3039479808 0 en
’?)ruce.buchanan@bvsd.org
0s

aquellos estudiantes que tienen una

ruta segura a la escuela en el bus.

~

SEstudiantes de Educacion Fisica de
de

®tros eventos que se llevaran a ca-

bo durante este afio escolar inclu-
yen clases para andar de manera
segura en bicicleta para todos los

5U Grado, d2a
la (Abril 22), y rodeo de bicicletas
para toda la escuela en eptama-

vera. Habra también un desafio

PRIDE & PROWL diferente en
la primavera.

Otras ideas sonbienvenidas!
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0SEGUROS, FUERTES Y LI BRESO: PROYECTO DE PREV!

Queridos Padres, .

Este afio la Primaria Lafayette partici oSe guros,
en el programa CAP

El Proyecto de Prevencié de Asalto ¢
Nifios (CAP por sus siglas en inglés)
es un programa reconocido naciona
mente para prevencion primaria a ni
comunitario .

La mision del CAP es reducir la vulne
bilidad de nifios y adolescents al as
fisico, emocional y/o sexual, através

@  Para enviar donaciones generosas,fpoy ¢
favor incluya el cheque pagadero a La-
fayette Elementary PTA o el efectivo, en
el sobre adjunto y devuélvalo a su maes-
tro.

Cualquier cantidad donada
es siempre bienvenida.

El afio pasado la PTA separd $1925. La PTA agradece su tiempo y generosi-
para este importante entrenamiento.  dad y esperamos verlos en el entre-

o ot : |
proveerles educacién preventiva y el Efiﬁ?rci)as f;?;ene?t()ealljisggmglr;ajnie la hamiento para padres!
apoyo. El Proyecto CAP ensefia a nil donacion de 3)5/5 OOqor farrg\ilia ara "
adolescents cOmo reconocer situacic 8 P P

acabar de cubrir los costos.

potencialmente peligrosas y les da e:

i ! ¥ = [ 1 e 3 1 .'
trategias para manejarlas., SINODESEA QUE SU HIJO PARTICIP  everychild. onevoice

ESTE ENTRENAMIENTO, COMPLET

La meta Gtima del programa del Cen op\ya EN LA CARTA ANEXA A ESTE
Front Range para la Prevencién del / ...... -

es reducer la vulnerabilidad de los nif La siguiente sesion se ofreceri ALLERES DE CAP EN LO!

todas las formas de aslato, asi como

reducer el potencial de violencia en e en Noviembre: SALONES DE CLASE
future. ﬁle llevaran a cabo de

La evidencia sugiere enfaticamenteq ENTRENAMIENTO E

el entrenamiento en prevencion del a

alto es altamente exitoso para detectt CAP PARA PADRES Noviembre 6 al 19

situaciones de abuso infantile y descl .
gue de otra manera podria no respor- Nov|embre 5 DE 2009 -
a i

tarse. Trabajando en las escuelas a |

largo del Front Range de Colorado, e 600p6 800pm

de Front Range CAP es una asociaci

comunitaria que involucra nifios, padi _ ‘
personal de las escuéla=dos traba- *Habra cuidado de nifios* -
jando juntos para ayudar a nuestros r Cada presentacion esta disefiada para

a permanecer: Habra Intérprete a Espariol ese grupo de edad y dura 1 hora

CONSEJEROS ESCOLARES DEL BVSD

De la oficina de Consejeria de la Por favor comuniquese conmigo

Escuela Primaria Lafayette! en los siguientes dias, Martes,
Jueves y Viernes, ya que trabajo

Esto es lo que he estado traba- tiempo parcial con la Primaria

jando con su estudiante este mes: Lafayette.

Mi nimero es (720)5618946. 0 BVSD School
choo

« Auto-Respeto
P Les deseo lo mejor a usted y a su Counselors

« Lugar de Paz hijo/a

« A Prueba de Acoso Mr. Justin Pacheck Apoyando el Exito de los Estudiantes
Consejero Escolar
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DiagnosTICO Y TRATAMIENTO EFECTIVOS DEL ADHD

Se calcula que el Déficit de Atencion e
Hiperactividad (en inglés ADHD) afecta
a un 3-7% de los nifios en edad escolar.
Para muchos estas dificultades contin-
Gan hasta la vida de adulto. Hay tres
ti pos de ADHD;
Di stra2doé, OPr edomi
activo-l mpul si vodé y una
|l os dos (O0Tipo Combi

Alo largo de los afios ha habido una pre-
ocupacion valida de que muchos nifios son
diagnosticados equivocadamente con
ADHD. Esto es problematico, en parte
por los medicamentos que se suelen re-
cetar para tratar la condiciéon. Se ha
demostrado que algunos nifios que inicial-
mente fueron diagnosticados con ADHD,
en realidad estaban en las fases iniciales
de trastorno bipolar y que los sintomas
de ADHD eran una funcién del compo-
nente maniaco. En estos casos recetar
un medicamento estimulante puede en
realidad provocar episodios de mania.
También ha habido circunstancias en que
los nifios fueron diagnosticados inicial-
mente con ADHD y mas tarde se deter-
mind que sus problemas de concentra-
cién no eran sino un sintoma de depre-
sion. Por Ultimo hay un gran namero de
nifios que fueron mal -diagnosticados y
quienes no necesitaban estar bajo trata-
miento.

Para poder hacer un diagndstico correc-
to de ADHD tiene que haber varios indi-
cadores que unidos confirmen el dia-
gndstico. Estos incluirian: informacion

OPred

por parte de los padres, de los maestros
y de los propios nifios; evidencia objeti-
va basada en pruebas psicométricas
estandar para evaluar el ADHD; y cum-
plir los criterios especificos desarrolla-
dom ponla Asociaaide Antescana de Psi-
guéamida. Eam demaseda ftecypencia se
[gasamiior aftoeestds pasos driéicos y se
reeeth andtratamiento.

Como padres es importante que trabaje-
mos con los profesionales de la salud
mental puesto que son personas con ex-
periencia en el diagnostico y tratamien-
to de ADHD en los nifios. Muy a menudo
el medicamento para ADHD es adminis-
trado por un médico de cabecera en vez
de por un psiquiatra, persona que tiene
un entrenamiento especializado en admi-
nistrar y vigilar las drogas psicotropi-
cas. Sibien las pruebas psicoldgicas
pueden ser largas y costosas, son un
componente critico para llegar a un dia-
gnéstico preciso. Ademas las pruebas
gue miden especificamente el ADHD
pueden ser utilizadas para vigilar y ajus-
tar las dosis de forma que aseguren su
maxima efectividad.

En mi experiencia, cuando un nifio es
diagnosticado correctamente con ADHD
y es sometido al régimen apropiado de
medicamentos, los resultados pueden
ser dramédticos en cuanto a su renovada
habilidad para enfocarse en la escuela 'y
reducir su conducta de impulsividad.
Ademas, las estrategias de comporta-
miento para ayudar a fortalecer el mar-

present A:

superando | os
By Dr. Jan Hittelman
co social, la resistencia y habilidades del
nifio para resolver problemas son a me-
nudo un componente importante de un
plan general de tratamiento eficaz.
Para saber mas pueden asistir a una
conferencia gratis tituladad
AADHD: Diagnosis, Cha
and Treatmento (ADHD:

sis, retos y tratamiento) el lunes,

9 de noviembre, de 7:00 -8:30pm
en la biblioteca Meadows Branch
en Boulder.

Este articulo también lo encuentra en:
http://bvsd.org/parents/Pages/

articles.aspx

Para apoyo adicional, el BVSD
ofrece un grupo de apoyo para pa-
dres de ADHD, que se reune mensual
-mente (11/16, 12/7, 1/11, 2/8, 3/8,
4/12, 5/10) de 6 -8:00 p.m. en la Pri-
matria Fireside en Louisville.

Contactese con el Enlace de Padres,
Anna Stewart para mayor informacion
720-561-5918 o0
anna.stewart@BVSD.org

CARNES DE VISITANTES Y

VOLUNTARIOS

Por politica del BVSD, durante la
jornada escolar todos los visitants
y voluntaries DEBEN registrarse
en la oficina y usar el carné mien-
tras estén en la propiedad de la

escuela.

Gracias por contribuir a mantener
un ambiente seguro para nuestros

estudiantes.

NO SE ADMITEN PERROS EN LA
PROPIEDAD DE LA ESCUELA

volverse agresivo.
La preocupacion es por la seguridad de nuestros nifios.

Por favor apoyenos acatando esta peticion. También,
por favor recoja lo que hace su perro si usa nuestro

patio de juegos como si fuera su jardin. Gracias!
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Por razones de seguridad, estamos solicitando que los
perros se queden en casa y no los traigan a la escuela
(incluso los pequeiiitos o con correa).

Algunos nifios tienen temor a los perros mientras otroes
son alérgicos o0 quizas quieran jugar con el perro y éste


http://bvsd.org/parents/Pages/articles.aspx
http://bvsd.org/parents/Pages/articles.aspx
mailto:anna.stewart@BVSD.org
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¢Preguntas? ¢ Inquietudes? ¢ Sobre la escuela? ¢ Sobre los hijos?

Por favor PREGUNTE! Este espacio es para ustedes y todas sus inquietudes con respecto a los hijos, la educa-

lo puedo ayudar? B. Z

R:Es muy importante que lo escuche (mirandola
0jos) cuando el/ella esté tratando de
decirle algo. Utilice las misma palabt
el usa complementandolas en una fr *
Por ejemplo si el nifio dice ayayay
sefalando | a cur | *
te doli muchoo y
donde le duele.

También hay otras cosas que puede hacer desp
gue su hijo hable:

1. Revise y Complete lo que el nifio trata de de
(expansiop . Si sefala una
d2gale: fAall g8 estg§ |
Imite los sonidos que hace el nifio mostrando
gria si estan bien o estirando los sonidos pare
entienda como deben |
Afaa gg aao del

L

[}

uu e

y

ci-n, |l a escuelaé. Comunique sus preguntas a Luisa Pati Yo tel
fl:))usque su respuesta en la siguiente edicién. jLa persona indicadg de nuestro personal le estara contestando!
7 \
P: Mi hijo de 4 afios todavia no habla mucho. Sol 3. Agregue nueva infor r*wa Ci
mente dice palabras sueltas pero no dice frases, dmoguau o doéi gal e: Si e I‘ p e

quiere jugar. Le quieres dar uno de sus juguetes?
los }
Es importante que se muestre content cuando avance
en su lenguaje, habla y pensamiento. Todavia puede

tener errors gramaticales por un tiempo asi como er-
rors de articulacion. A esta edad debe poder comu-
Sicar s& ndtésilades Yo@ Hiafefa e @i Sigalo
EsBrlul@nd®leyénBofe fpfeguhtdhdioR, ayidelo a ob-
server lo que hay alrededor cuando van por la ialle y
sstEmpre preocupese por ampliar las descripcio lesy
detalles.

|
Diviértase con su hijo, hagan |

NOTICIAS DEL JARDIN A LA MESA

Qué hacer con
todas esas hojas?

Asi como son de hermosas cuando hacen cas-

cada en un arco iris de colores durante la estacion
del otofio, también pueden convertirse
en una molestia a la hora de ponerlas en

la

basura.

Asi es que una vez que sus hijos hayan
terminado de brincar en ellas, por qué

n
I

o dejar que el programa 0
a Mesad se encargue de e
OAcostaremos a dormiro

nuestro jardin el sabado 7 de

noviembre de 10:00am a 2:00pmy

necesitamos materiales biodegradables para
nuestro proceso de Cobertura.

Estaremos haciendo una maravillosa lasafia de tierra

de hasta dieciseis capas de tierra pre

-degradada,

periédicos, bolsas detey i Sifi HOJAS!

puegbsaleé malabyas, dantene : A al | ¢ ‘(‘)
jumtesl ot a . \
d=laine Krasowsky }
Ueerapista del Lenguaje |
onar Si dice fabao, 12 ge
agua para tomar }
\
Traigan sus bolsas de desechos del jardin sin

guimicos (por favor no traigan ramas de arboles) y

déjenlas en el andén entre las eras de kinder o en el

area de gravilla entre las eras del parque.

A cualquier hora entre ahora y noviembre 7. Tam-

bien agradecemos su ayuda para formar
estas capas, las cuales mantendran las
eras libres de malezas la préxima prima-
vera.

Venga y acompafienos por el tiempo que
pueda el 7 de noviembre entre las
10:00am vy las 2:00pm. Sostenga una
bolsa, hale unas plantas, palee alguna tierra o juegue
con los nifios en el patio de juegos. Entre mas este-
mos, mas alegres y contentos mientras nos despedi-
mos del jardin hasta la primaveral.
Mary Wilke AD JalaM
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