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Una buena historia empieza con frecuen-
cia por una idea sencilla. ¡Pero lo difícil es 
que se le ocurra a uno esa idea!

Las siguientes sugerencias inspirarán a 
su joven escritor. Lo ayudarán a desarrollar 
la creatividad y a expandir su imaginación. 

▲ Anime a su hijo a emplear personajes que 
conozca. Podría desarrollar un argumento nuevo 
(Max de la colección de Rosemary Wells visita su 
clase). O podría escribir una continuación: el niño 
de The Giving Tree de Shel Silverstein planta una semilla de man-
zana del árbol original y se hace amigo del nuevo árbol que crece. 
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▲ Descubran un lugar 
poco común para escri-
bir. Llévense papel y 
lápiz a una colina con 
prados sobre un lago. 
Su hijo puede inven-
tarse un cuento sobre 
las tortugas y las ranas 
que viven en él. 

▲ Canten una canción 
conocida como “The 
Wheels on the Bus”. 

Que su hijo se invente una 
letra nueva para la melodía. Ejemplos: “El trueno en el cielo hace 
trom, trom, trom”. “Los conejitos del jardín hacen hop, hop, hop”. 

▲ Sugiérale un tema para escribir (“¿Cómo sería la vida si todo 
fuera gratis?”). O indique a su hijo que se invente un nuevo juego 
de pelota y escriba imaginando la primera vez que juegan a él.♥Adivina la 

palabra 
He aquí un divertido 

juego de adivinanzas 
para practicar el vocabulario que entusias-
mará a su hija. 

Lo único que necesita es una lista de 
palabras y sus definiciones. Use, por ejem-
plo, los términos geográficos de los deberes 
de ciencias sociales. Elija un término y dele 
a su hija indicios que consten de una pa-

 la bra solamente hasta que lo 
adivine. Para “isla” podría 
decir “agua”, “rodeada” y 

“desierta”. 
Cuando su hija 

adivine el término en 
cuestión, que elija ella 
una palabra y le dé a 
usted pistas. Tanto si 

adivina como si da pistas, concentrarse en 
las palabras ayudará a su hija a aprender el 
vocabulario rápidamente. 

Juegue a este juego con todo tipo de 
vocabulario: ciencias, matemáticas e historia. 
Utilícelo para ampliar, en general, el lenguaje 
de su hija. Confeccione una lista de térmi-
nos poco familiares que su hija encuentre en 
sus lecturas. Cuando tengan una docena, 
busquen las definiciones ¡y a jugar!  ♥

Con buena letra P&R

Noche de comedia 

●P     La letra de mi hija ha empeorado un poquito durante el verano. ¿Cómo puede mejorarla?

●R     Repase los fundamentos. Cuando su hija estaba apren-
dien do a escribir probablemente calcaba letras. Pruebe con 
esto: Escriba letras con un marcador de realce y que ella siga 
el contorno por dentro con un lápiz. Imprima también filas de 
letras grandes y que las repase por encima con marcadores. 

Si a su hija le cuesta sostener el lápiz, que escriba una tempo-
rada con un lapicero más grueso. O coloque un agarrador de goma 
en un lápiz normal para ayudarle a su hija a sujetar correctamente el lápiz. Si continúan 
las dificultades, pida sugerencias a la maestra. 

Al procurar desde ahora que su hija adquiera buenos hábitos se asegurará de que los 
trabajos de la escuela serán más legibles. Y además la animará a cuidar la letra toda su 
vida.♥

Nuestros hijos han 
heredado el sentido del 

humor de mi esposo. Los tres se 
divierten riéndose y contando 
chistes. Así que decidimos 
organizar una noche de comedia 
en familia. Se nos ocurrió que lo 
pasaríamos bien y que además 
proporcionaría práctica a 
nuestros hijos para sus 
presentaciones en la escuela. 

A los niños les encantó la 
idea. Sacaron libros con 
acertijos de la biblioteca, 
buscaron chistes infantiles en 

Internet e incluso se inventaron unos 
cuantos. 

El domingo por la noche nos sentamos 
en el cuarto de estar con palomitas de 
maíz. Empezó mi esposo. Aunque era 
difícil superar a su padre mis hijos 
estuvieron muy bien. Los animamos a 
que nos miraran a los ojos y a que 
hablaran en voz alta y con claridad. 

No tardaron en sentirse cómodos 
“en escena” y les encantaba que 
nos riéramos. Y la verdad es que 
quedamos tan satisfechos que 
hemos decidido tener una noche de 
comedia en familia una vez al mes.♥

Inspirarse para escribir

De padre 
  a padre. 

   Proporcionar a los padres atareados ideas prácticas 
que promuevan la lectura, la escritura 

y la expresión oral de sus hijos.
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