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Completa y 
diviértete 

He aquí una diver ti-
dí si ma forma de ampliar el vo ca bu la rio de 
su hija y darle práctica con las partes de la 
oración. 

Copie un párrafo de un libro o una 
revista. Elija una palabra en cada frase y 
sustitúyala por un espacio en blanco. Junto 
a la palabra ausente escriba la parte de la 

oración que se necesita 
para completar la frase. 
Ejemplo: “Un nuevo bebé 

________ (nombre) nació 
el mes pasado en el zoo”. 

Sin que su hija 
vea las frases, pídale 

palabras para rellenar los 
blancos. Ejemplo: “Dime 

un nombre. Ahora un adjetivo. Ahora un 
verbo”. Escriba sus respuestas en cada 
espacio en blanco y lea en voz alta los 
divertidos resultados (“Un nuevo bebé 
auto nació en el zoo el mes pasado”).

Cámbiense y que su hija escriba una 
historia con espacios en blanco para que 
los rellene usted.

2. Dígale que repase la lista y 
subraye o realce los elementos 

duplicados. Puede emplear esas 
características como directrices 

para elegir un nuevo libro: “Me 
gustan los libros de fi cción que 

son divertidos, tienen a niñas de 
protagonistas y tratan de algún 
asunto histórico”.

3. Cuando su hija encuentre un 
libro que quizá le guste, sugiérale que lea el resumen de la tapa 
y lo compare con sus preferencias. Cuantos más elementos 
tenga en común el nuevo libro con sus viejos favoritos, más 
probabilidades tiene de encajar en sus gustos.
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Con tantos entre los que elegir, encontrar el libro 
perfecto puede ser todo un desafío. Facilite a su hija la 
elección ayudándola a emplear historias conocidas 
para discubrir otras nuevas. Sugiérale que dé los 
siguientes pasos:

1. Pídale que elija tres de sus libros favoritos 
y escriba una lista con lo que le gusta de cada 
uno. ¿Son historias de fi cción, biografías o 
fantasía? ¿Son serias o divertidas? ¿Tienen lugar en el pasado, el 
presente o el futuro? ¿Qué son los personajes principales: niños, 
niñas o animales? Procure que su hija dé tantas características 
como pueda para cada historia. 

¿Matemáticas + palabras = problemas? 

●P  A mi hijo se le dan bien las matemáticas pero los pro b le-
mas con palabras lo confunden. ¿Cómo puedo ayudarlo?

●R  Los problemas con palabras les resultan difíciles a muchos 
niños. Enseñe a su hijo a leer buscando pistas que le indiquen qué 
tipo de ecuación necesita escribir para resolver el problema. 

Ejemplo: Sam tiene dos monedas de diez céntimos. Dave tiene 
tres veces más monedas de diez céntimos que Sam. ¿Cuántas 
monedas tienen entre los dos juntos? La palabra “veces” indica 
que necesita multiplicar (3 x 2 monedas = 6 monedas). “Juntos” indica que tiene que 
sumar las monedas de los niños (2 + 6 = 8). 

Pregunte a su hijo qué otras palabras podrían indicar suma (total, combinar, añadir). 
¿Puede pensar en palabras que indican resta? Ejemplos: gastó, menos, menos que, 
diferencia. Idea: Sugiérale que liste palabras que le den pistas para cada operación 
(adición, sustracción, multiplicación, división) en la cubierta de su cuaderno de 
matemáticas para poder referirse a ellas cuando resuelva problemas de palabras.

REVISTAS
■ Kids Avenue
Esta revista se propone 

enseñar lectura y vocabulario mediante 
juegos, actividades y otras muchas 
cosas. En sus seis números anuales los 
niños leerán artículos de noticias, rese-
ñas de libros y películas, relatos breves y 
descripciones de sitios lejanos. 
(612) 216-2179, www.kidsavenue
online.com

■ Children’s Digest 
Sus hijos leerán sobre 
deportes, forma física y segu-
ridad personal en esta atractiva publi-
cación bimensual del Children’s Better 
Health Institute. Promueve la buena 
salud con cuentos, adivinanzas, rompe-
cabezas, recetas de cocina y actividades. 
800-829-5579, www.cbhi.org/cbhi/
magazines/childrensdigest.shtml

SOFTWARE
■ Castle Explorer 
Los participantes en 
este juego toman parte 
en una misión secreta para el rey. Su 
hijo entrará en un castillo del siglo XIV, 
conocerá a la gente que vive en él y leerá 
datos históricos interesantes mientras 
busca pistas para completar su misión.  
DK Multimedia

■ I Love Science
Los jóvenes científi cos pueden visitar 
tres laboratorios interactivos presentados 
por animados personajes. El programa 
anima a los niños a explorar la física, la 
química y la biología mediante chistes, 
actividades, juegos y mucho más. 
Incluye instrucciones para más de 100 
experimentos así como una sección de 
referencia. 
Global Software Publishing

¿Te gusta ese 
libro? ¡Lee éste! 

Jugando 
               con 
palabras

Otras 
lecturas

 Proporcionar a los padres atareados ideas prácticas 
que promuevan la lectura, la escritura 

y la expresión oral de sus hijos.
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