
Estimados Padres Guerreros, 

Bienvenidos al nuevo año escolar del 2010-2011.  Con el apoyo profesional de los 
maestros y la facultad de Centaurus y el compromiso de la comunidad de padres, 
estamos seguros de continuar proveyendo la excelente educación para nuestros 
estudiantes.    

¡Tenemos tanto que celebrar en La Escuela Centaurus!   

Nos enorgullece los triunfos que nuestros continúan teniendo. 

 ¡Los resultados de la prueba CSAP en los grados 9th y 10th demostró 

un crecimiento académico tremendo en lectura y matemáticas!  ¡En mu-
chas áreas de CSAP, Centaurus demostró el crecimiento académico más alto 
del distrito! 

 ¡Nuestros resultados compuestos del examen ACT brinco 1.1 puntos!   ¡Para 

poner este resultado en perspectiva, un aumento de 0.1 puntos es muy difícil 
de alcanzar para una escuela y nosotros claramente subimos 1.1 puntos! 

 La encuesta estudiantil sobre el clima de relaciones en la escuela 

mostro un aumento en la percepción que nuestros estudiantes tienen 
de Centaurus.   De las 57 preguntas en la encuesta, en las categorías de pe-
leas, aprendizaje, adultos en la escuela, seguridad de la escuela y reglamentos, 
43 de esas preguntas (75.4%) indicaron una percepción de mejoramiento de la 
Escuela Centaurus. 

Nuestra tercera clase de IB (Bachillerato Internacional) del 2010 se gra-
duó con un diploma de IB. Estamos orgullosos de anunciar que 12 de 18 candida-
tos de diplomas de CHS recibieron su diploma de IB con 18 créditos de universidad 
para cada clase de IB y algunos recibieron más de 25 créditos.  Estos estudiantes 
se han ahorrado miles y miles de dólares en gastos universitaritos.   Ahora tenemos 
56 estudiantes en los grados 11 y 12 estudiando en clases de diploma IB y 80 estu-
diantes en los grados  9 y 10 tomando clases de Pre-IB y clases avanzadas para 
prepararse para sus dos años del diploma IB. 

 Estoy muy orgullosa del trabajo arduo que  nuestros estudiantes y facultad de-
muestran continuamente.  Continuaremos enfocándonos en nuestras tres metas.  
La atención al rendimiento académico y el apoyo adecuado a nuestros estudiantes 
seguirá siendo nuestra prioridad.  Las metas de este año están mencionadas en 
nuestro boletín.  

Esta es su oportunidad para ser un icono permanente en nuestra escuela.  Cuando 
usted compre un ladrillo engravado para el patio de la escuela, usted representara 
a su familia, hijo/a o negocio y estará apoyando los esfuerzos del grupo del PTO, el 
cual son las actividades escolares, clubes y estudiantes. Con las grandes rebajas 
que han impactado nuestra habilidad de proveer materiales y viajes educativos para 
nuestros estudiantes, esperamos que considere comprar uno de los ladrillos engra-
vados.   Una forma  para ordenar ha sido incluida con esta carta.   

¡Gracias por su apoyo continuo y dedicación con nuestros estudiantes y nuestra escuela! 

Sinceramente, Rhonda Haniford 
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Important Dates/Schedule Reminder: 
Sept. 20  7-Period Day 

Sept. 21  Block Day 

Sept. 22  Block Day 

Sept. 23  7-Period Day 

Sept. 24  7-Period Day 

Sept. 27  7-Period Day 

Sept. 28  Block Day 

Sept. 29  Block Day 

Sept. 29 3:30 p.m. Fall Parent/Teacher Conferences 

Sept. 30  7-Period Day 

Oct. 1  7-Period Day 

Oct. 6 4 p.m. Homecoming Shindig 

Oct. 6 6:30 p.m. Powder Puff Game 

Oct. 7 3:30 p.m. Fall Parent/Teacher Conferences 

Oct. 8 7 p.m. Homecoming Football Game 

Oct. 9 8 p.m. Homecoming Dance 

SAT Prep  for English Language 
Learners At Centaurus High: 
  

Thursdays        Oct 7 - Nov 4 

5 sessions        3:15-5:15 pm 

$185 
 

Please register at 
www.bvsd.org/LLL, or call 720-
561-3768.  Scholarship assis-
tance available. 
 

We are also offering Drivers Ed, 
ACT Prep and Writing the College 
Essay Workshop.  Check online 
for details.  

¡Metas de la Preparatoria del 2010-2011! 

Metas de Logros: Continuar en aumentar los logros académicos en el noveno y 

décimo grado en la prueba CSAP del 2011. El mejoramiento será de 5 puntos en 

cada área por los siguientes tres años medido por la Puntuación índice.  

_______________________________________________________________________________ 

Meta de Equidad: Continuar en aumentar los logros en cada área de los estudiantes hispanos y de 

educación especial del noveno y décimo grado en la prueba CSAP del 2011 medido por el percentil de 

crecimiento de 5 puntos en los siguientes 3 años.  

_______________________________________________________________________________ 

Meta de Ambiente Escolar: Continuar en aumentar las percepciones de los estudiantes hacia la 

Escuela Centaurus por cuatro puntos en la Encuesta de Ambiente Escolar del 2011 en las siguientes 

áreas: sentido de aceptación / bienvenida; Expectativas altas; y sentido de apoyo por los adultos. 

http://www.bvsd.org/LLL
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Noticias sobre la escritura de cheques sin fondos: Centaurus participa en 
el Programa de Aplicación de cheques que se ofrece por el abogado del Conda-
do del distrito de Boulder, Stanley L. Garnett.   Se les notificará por escrito a los 
que escriban cheques que se han regresado por nuestro banco y tendrán 10 
días para dar el pago con un cargo de $25.00.  Si los fondos no se reciben, el 
cheque será entregado a la oficina del abogado para un prosecución criminal.  

Dejar por la mañana 

Por favor SOLAMENTE deje a estu-
diantes enfrente de la escuela en el 

estacionamiento circular. Los autobu-
ses ya no bajarán a estudiantes ahí.   

Favor de no pararse en las hileras del 

estacionamiento pues esto causa con-
gestionamiento de carros y preocupa-

ción por la seguridad de los alumnos 
que tratan de cruzar el estacionamiento.  

Recoger por la tarde  

Por favor use el estacionamiento circu-
lar. Favor de no parar en las hileras 

del estacionamiento.  

En muchos de los días, habrá una per-
sona que ayudará a dirigir el trafico y 
contestar preguntas. ¡Gracias por ayu-
dar a nuestros estudiantes a mante-
nerse seguros! 

P O R TA L  D E  P A DR E S E N  E L  INF INITE  CA MPUS  

El portal de padres permite a los padres ver las calificaciones de sus hijos, su asistencia, horario, infor-

mación de contacto, cargos y trabajos. Creemos que entre más involucrados estén los padres en las 
escuelas, esto lleva a que los alumnos tengan mejor asistencia y calificaciones. También creemos que 
esta herramienta ayudará a traer mejor comunicación entre los alumnos y sus padres, ya que los 

alumnos sabrán que sus padres pueden ver como les está yendo en la escuela. Las cartas para los 
padres con las claves para el acceso y las instrucciones de uso, están disponibles en la Oficina Princi-

pal. Se requiere una identificación con fotografía para recibir la carta. Para información adicional con-
tacte a Karen Melin al 720-561-5357 

Procedimientos de dejar y recoger a los Es-
tudiantes: 

PA R ENT 

L ISTS ER V E  

Todos los correros electró-
nicos  de los pa-
dres/guardianes que están 
en Infinite Campus has sido 

añadidos al Parent Listserve.  Si no desea 
recibir correos electrónicos de la Escuela 
Centaurus, favor de mandar un mensaje a 
Karen Merlin a (Karen.Melin@bvsd.org) di-
ciendo que desea que quiten su información.  
Gracias. 

Padres de Familia...  

Si usted se ha inscrito en la lista de correo 

electrónico, usted recibirá el boletín de Padres por 
correo electrónico este año. Si usted no se ha 

inscrito y quisiera recibir el boletín por correo 
electrónico, por favor de contactarse con Karen 

Melin al Karen.melin@bvsd.org. 

(Por favor de proveer su nombre, correo electró-
nico donde quisiera recibir el boletín,  

Y el nombre y apellido de su alumno). 
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Las Clases- en-

Línea  están Disponibles!  

El requisito  distrital  para 

la graduación, de  Manejo 

del  Dinero Per-

sonal,  puede ser  llenado 

en línea a  través de 

http://www.vaned.combvsd . Una vez  quel

o estudiantes  han  completado el curso, 

deberán  imprimir el  certificado 

de finalización y  traerlo a la Oficina 

e Orientación (Counseling Office).  Si a 

una familia le gustaría tomar una clase en 

línea a  través de un proveedor externo, 

deberán  contactar al  consejero del estudi-

ante para firmar una carta de aprobación, 

y discutir  acerca de qué  clases son buenas 

para ser  tomadas en  línea y  cuáles nó.   

Las familias pueden explorar BYU 

(Brigham Young University independent 

Study) en internet  yendo a 

www.elearn.byu.edu . 

Las clases  que  las familias  han  tomado 

en línea en el pasado han sido Salud, Ar-
tes Lingüísticos Electivas, y créditos elec-

tives para alcanzar  los 220  créditos  para 

la graduación.       

to Ruby Dickson, 10th grade 

Centaurus High School student, 
for earning the honor of singing 

the National Anthem at the 
September 2nd Rockies 

Game.  This was Rubyôs second 

time to sing the National An-
them at a Rockies game.  Ruby is a 

member of the Centaurus High School 
Select Mixed Choir, under the direction 

of Mr. Scott Wickham. Great job, Ruby! 

*Officer Wendyõs Tip* 
Please make sure if students bring their cell 

phones and iPods to school that they stay with 

them at all times.  Cell phones and iPods are 

the most common thefts in schools and Cen-

taurus is no different.  Do not leave them unattended in a 

backpack, on a desk, unlocked locker or anywhere they 

can be taken easily.  Make sure the serial numbers for 

these items are in a safe place so if they are stolen or lost I 

can add the serial number on the report.  This helps us 

track phones and iPods if they are found.   
 

Also if you have a Facebook account you can access my 

Facebook Fan Page under òOfficer Wendyó for more tips 

and information. 

Thank you, Officer Wendy 

http://www.vaned.com/bvsd
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College Planning Doõs and Donõts:  

The college search and admission process is a life changing event for your child, and often for the whole 

family. The beginning of the college search signals the beginning of a childõs transition from teenager to 

young adult. As a result, it can be difficult for parents to strike the right balance of helping their child without 

taking over. Here are some doõs and donõts for parents entering the world of college admissions: 

DO Learn About the Process: Even if you have vivid memories of your own college decisions, realize that 

the college admission process has changed since you attended. Whether or not you attended college, in-

vest some time in reading up about todayõs college admissions. Ask your child õs counselor to recommend 

some helpful resources.  

DO Discuss Restrictions Up Front: If there are financial or geographic restrictions that limit the range of col-

leges your child can consider, discuss them with your child at the beginning of the college search. Then 

your student wonõt waste time and energy researching colleges that he/ she wonõt be able to attend.  

DONõT Limit Choices Based on Fees: òParents should certainly be willing to lay out economic realities to 

their children at the front end of the college search process, but should not shut out options based purely 

on sticker price,ó says Michael E. Dessimoz, Associate Vice President for enrollment services at Roosevelt 

University (IL). Itõs always a good idea to encourage your child to include several affordable colleges among 

his/her choices, but remember that financial aid often helps families send their children to even the most 

expensive colleges. No matter your income level, find out all you can about financial aid. Your childõs guid-

ance counselor or collegeõs Financial Aid Offices can direct you to good resources and answer your ques-

tions about how financial aid works.  

DO Remind Your Child of Deadlines: The life of a high school student is often very busy, and teenagers are 

still learning time management skills. So help your child begin keeping a calendar or day planner to keep 

track of all those college application deadlines as well as his/her school work and activities.  

DONõT Nag: òSay what you have to say and drop it,ó advises Scott White, a counselor at Montclair High 

School (NJ). òIf the process delays or changes because students donõt do what they are supposed to do, 

this is one time they may have to live with the consequences.ó Remember, the goal is for your children to 

òownó the process, so that they can make college decisions that are right for them.  

DO Listen and Offer Advice: For many students, their choice of college is their first adult decision ð and it 

can be difficult. Likewise, it can be difficult for parents to find the right balance of guiding their child without 

making all the decisions for them. òParents should be aware of what is going on, should make sure that 

deadlines are not missed and that the proper tests are taken, and should be available when the student 

wants advice,ó says White. Try to act as a sounding board for your child; ask good questions and let your 

child supply the answers.  

DONõT Make Decisions for Your Child: Your child needs to choose a college based on his/her individual 

abilities, interests, and personality. To that end, beware of pressuring your child to apply to colleges you 

would like them to attend. Encourage your child to apply to a good range of schools, but your child must 

decide for themselves which colleges to apply to and which college to attend. After all, your child will be the 

one who spends several years living and learning at college.  

DO Be Your Childõs Cheerleader: The college admission process can be stressful. Your child may feel un-

certain about the decisions he/she must make, fearful of rejection from colleges, or anxious about meeting 

deadlines for both college applications and his/her school work. Over the course of the search process, 

your child may change his/her mind (more than once) about her career aspirations, academic goals, or 

what she wants in a college. All of this is normal. Parents can help their college-bound child by offering 

plenty of encouragement, a listening ear, and gentle guidance. And donõt forget to celebrate each step 

along your childõs journey from high school to college.  

 

Jennifer Gross © 2002 National Association for College Admission Counseling 
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Sitio de red – para información de 

consejería favor vaya a 
http://schools.bvsd.org/centaurushigh/  

Bienvenidos al año escolar del 2010-2011.  Los consejeros están contentos de tener otro ano formidable.  Le 
deseamos al Sr. Vinderpol buena fortuna en su nueva posición como Asistente Director del aprendizaje en 
línea del Distrito de Boulder.  Afortunadamente para la comunidad de Centaurus hemos podido encontrar a 
Pam Roberts. La Srta. Roberts has sido una maestra de español en la Escuela Broomfield por los últimos 17 
anos y paso un semestre en la oficina de consejería como internada.  Ella es muy activa con sus escalas de 
montana y trae mucha energía a la oficina.  Ella será la consejera académica para los estudiantes con los 
apellidos que comienzan con las letras A-H.   Favor de venir y decirle ñholaò.  Pueden contactarse con ella al  
720-561-5827 o pam.roberts@bvsd.org.  

La Escuela Centaurus recibió más fondos el gobierno federal para tener más metros.  Esto quiere decir que 
pudimos añadir 5 clases más (literatura americana, Historia de los Estados Unidos AP, Español 2 y 4 y una 
clase para la clase de Lenguaje de señas Americano)  Estas clases tenían de 36 a 42 estudiantes.  Los conse-
jeros aprecian mucho la flexibilidad de los estudiantes al cambiar sus horarios.  Los estudiantes que fueron 
movidos a clases nuevas, ahora están en clases de 25 estudiantes.   Se les dieron sus nuevos horarios el lu-
nes 8 de agosto.  Gracias por su entendimiento y paciencia.    

Verificación de créditos para la graduación de los Seniors 

Los Seniors hacer una cita con su consejero durante los meses de octubre  y noviembre.  Se repasara la hoja 
de créditos y calificaciones, información de opciones para universidades y planes para la post graduación se 
discutirán.  ¡Haz tu cita pronto! 

NCAA Clearinghouse 

Los Seniors que están planeando jugar en la División I o la División II de la escuela, necesitan hacer su solici-
tud en Clearinghouse de inmediato- Has tu solicitud en línea en www.NCAAclearninghouse.com   También, 
puedes venir a la oficina de consejeros para llenar una hoja de trabajo en Clearinghouse para asegurarte que 
calificas con las materias base, GPA base y los puntajes de los exámenes.  Haz una cita con la Sra. Gonzales. 

Pases de adolecentes para el camión:  

Los pases mensuales para adolecentes para el camión RTD se venden en la oficina  de la tesorera de Centau-
rus por $35.00.  El pago puede hacerse en efectivo o con Visa/Master Card; no se aceptan cheques. 

PSAT 

El examen PSAT se dará en Centaurus el sábado 17 de octubre del 2010 a las 7:30 a.m.  El PSAT es una gran 
herramienta de práctica que ayuda a los alumnos a preparase para el SAT y para calificar en el programa 
Nacional Merit Scholarship.  Se recomienda ampliamente que los alumnos Junior tomen el PSAT.  También los 
Sophmores pueden tomarlo. Los alumnos pueden registrarse en la oficina de los Consejeros a partir del  15 
de septiembre hasta el 13 de octubre.  El costo será de $20.00.  Si tiene alguna pregunta o duda, por favor 
contacte a Sarina Gonzales al 720-561-5365. 

Inscripción concurrente con Cu-Boulder/FRCC 

Habrá una junta de información en octubre para los estudiantes interesados en seguir cursos rigorosos en CU
-Boulder o FRCC durante su tercer y cuarto año.   Registración concurrente está limitada para cursos que no 
se ofrecen en Centaurus.  Favor de contactar a Sarina Gonzales al 303-447-5365 para más detalles.. 

Así como el año pasado, hemos asignado un consejero académico para cada estudiante.  Los estudiantes 
trabajaran con su consejero basado en su apellido.  Sra.Pamela Roberts (720-561-5287) A-H; Sr. Dave Platt 
(720-561-5828) I – P; Sra. Kelly Carlson (720-561-5370) Q – R ;  y Sra. Sarina Gonzales (720-561-5365) S – 
Z.  Favor de contactar al consejero de su estudiantes si tiene preguntas o preocupaciones.  

http://schools.bvsd.org/centaurushigh/
mailto:pam.roberts@bvsd.org
http://www.ncaaclearninghouse.com/


Counseling Corner (contõd)   SENIOR YEAR 2010-2011 

1. Select your choice colleges.  Obtain those college applications.  Be sure your list 

includes one ñsafetyò school. 

2. In-State College Night ï September 23 at CU Events Center, Boulder, 6 p.m. 

3. Out-of-State College Fair ï October 6th at Monarch High School, 6:30 to 8:30 p.m. 

4. Complete applications for college admissions beginning October 1st and ending before February 1st 

ï Watch for admission deadlines!  (Some colleges have early decision or early actions program. 

5. Pick up scholarship bulletins! Check in the Counseling Office or on the post grad center webpage. 

6. Complete applications for scholarships of which you meet the criteria ï watch deadlines! 

7. Identify teachers, supervisors, coaches, etc. who will write a recommendation for you.  Ask well in 

advance of date needed ï thank writer! 

8. College entrance exams (ACT, SAT I, SAT II) ï take or retake as needed 

American College Test (ACT) (TAKE THE OPTION AL ESSAY PORTION!) 

Website:  www.actstudent.org  

 

 

 

  College Entrance Examination Board Tests (CEEB) SAT I & II 

Website:  www.collegeboard.com 

9. Meet college representatives that visit the Post Grad Centerï most out-of-state colleges visit during 

October.  To sign up for these visits, log into your Naviance account, under the colleges tab click on 
view all upcoming college visits and then sign up. 

10. Visit colleges during breaks or three-day weekends ï watch for Senior Visitation Days. 

Second Semester 

1. Complete applications for financial aid and scholarships as needed.  Watch deadlines! 

2. Colleges notify students of admission status. 

3. Notify colleges of (1) intent to enroll or not to enroll and (2) housing arrangements as needed. 
 

Complete Registration Forms for ACT, SAT I or SAT II exams! 
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Test Date: Oct. 23, 2010 Dec. 11, 2010 Feb. 12, 2011 April 9, 2011 June 11, 2011 

Register By: Sept. 17, 2010 Nov. 5, 2010 Jan. 7, 2011 March 4, 2011 May 6, 2011 

Test Date: Nov. 6, 2010 Dec. 4, 2010 Jan. 22, 2010 March 12, 2011 May 7, 2011 June 4, 2011 

Register By: Oct. 8, 2010 Nov. 5, 2010 Dec. 23, 2010 Feb. 11, 2011 April 8, 2011 May 6, 2011 

http://www.actstudent.org/
http://www.collegeboard.com/
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Fechas Importantes por Seniors:  

9/22/10  Senior Meeting (Auditorium 

9/23/10 7-8:30 p.m. In-State College Fair at CU Coors Events Center 

9/29/10 5-6 p.m. Colorado College Opportunities 

10/6/10 6:30 p.m. Out-of-State College Fair at Monarch High School 

10/7/10 5-6 p.m. The Application Process 

TBA  Financial Aid Process 

5/21/11  Graduation! 

¿Sabías qué? 

 Tenemos una coordinadora nueva llamada Jamie 

Suitts que puede ayudar a los estudiantes y padres 
con planeamiento de universidades y carreras. 

 Las universidades prefieren que llenes la solicitud en 

su página red. 

 Tenemos 7 computadoras en el centro de pos gra-

duación para que uses. 

 Tenemos solicitudes en universidades del estado de 

Colorado o si no te podemos ayudar como conseguir-
las. 

 La hoja de calificaciones deberá ser mandada con tu 

solicitud.  Se puede pedir por Naviance.  Su costo es 
de $2.00 cada una.   

 Representantes de Universidades visitan todo el año. 

 El horario de visitas de universidades esta en Na-

viance. 

Remember: 

Post -graduate 

planning is a 

marathon, not a 

sprint. Planning between each stu-

dent and their counselor begins early 

in high school and continues as goals 

flesh out and academic milestones 

are reached. It is important that stu-

dents and the counseling team work 

in tandem to ensure that options are 

maximized. Remember that college 

entrance requirements can vary sig-

nificantly from the minimum high 

school graduation requirements. 

Consult materials on all colleges of 

interest for specifics, and keep the 

CHS counseling office apprised of 

any updates or changes in college 

and career planning.   

Counseling Corner (contõd) 



EN LA ESCUELA PARA EL AÑO DEL 2010-11 

Póliza de medicamentos del distrito: Si 
usted sabe que su hijo/a necesita medica-
mentos durante el año escolar del 2010-
11 usted puede recoger una forma de 
medicamento del cuarto de enfermería 
antes de que comience el año escolar.  
(Esto incluye medicinas sin recetas e in-
halantes de asma). 

Medicamentos rara vez son necesarios para estudi-

antes durante horas de la escuela.  Se justifican de 

alguna condición crónica de salud o condición de 
tiempo corto.  La ley del estado requiere:  

· No medicamento con o sin receta, se admin-
istrara por personal de la escuela incluyendo la 

enfermera, excepto con permiso autori-

zado por un doctor o padre de familia.   
· El medicamento debe ser traído por el pa-

dre y debe de estar en un frasco proveído 
por la farmacia con la información siguiente 

en el rotulo antes de ser aceptada por la es-
cuela: Nombre del niño, nombre del medica-

mento, con qué frecuencia y la dosis que se 
debe de dar, cuando es apropiado darla y la 

fecha de cuando el medicamento debe de 

parar.   Medicamentos sin recetas tienen que 
estar en la botella original, y con el nombre 

del niño en el rotulo.  
· NO medicamento, con o sin receta, puede 

estar en el poder del estudiante o tomar 
la medicina él/ella misma, ejemplo, en 

loncheras o bolsas, a menos que la enfermera 
ha aprobado este arreglo con el permiso de los 

padres y doctor.  

·Cuando un estudiante requiera un antibiótico, Por 

favor de administrarlo en casa y no en la 
escuela si es posible.  

· Los padres siempre pueden venir a la es-
cuela y administrar el medicamento a su 

hijo/a.  
· Los padres deberán recoger cualquier 

medicina no usada al final del año escolar 
o será deshecha por los representantes de la 

escuela.  

La Vacuna Tdap ES OBLIGATORIA PARA 
ΧΦΣȟΧΧΣ Ù ΧΨΣ '2!$/ 

La Tos Ferina puede ser una 
enfermedad muy seria entre 
los bebés y los niños de corta 
edad.  Se ha observado que 
con frecuencia los niños que 

tienen tos ferina pueden contagiar a sus her-
manos.  Colorado es el quinto estado que más 
casos tiene de esta enfermedad por lo que se 
ha pasado una ley que exige que todos los es-
tudiantes de 10º,  11º y 12º grado se pongan la 
vacuna Tdap para el próximo año escolar 
2009-10.  Los padres son responsables de dar 
a la escuela el informe de vacunas de sus hijos.  
Si no quieren que su hijo se ponga la vacuna 
por motivos religiosos, por favor firmen un 
documento de exención  que pueden obtener 
en la Enfermería.  La exención por motivos 
médicos debe ser firmada por un doctor. 
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Ausencias de Estudiantes: 

Queremos recordar a los padres que para justificar la falta de un alumno, uno de los 
padres o guardián debe llamar a la Oficina de asistencia al 720-561-5358 el día de la 

ausencia. Si esto no es posible, los padres deben llamar dentro de las siguientes 72 
horas de la falta o ésta permanecerá como falta injustificada. Alumnos con más de 4 

ausencias injustificadas en una clase se les reducirán sus créditos.  
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As the school year is beginning, AVID is creating a place for our students to be 
successful in all their classes.  AVID traditionally works with students who are 
first generation going to college.  We are helping the students take notes in all 
their classes and keep organized.  Each AVID section is working with the Univer-
sity of Colorado through Public Achievement which is an organization that allows 
our students to engage in public service work projects.  In addition, we are plan-
ning on take a field trip to visit Colorado State University in Fort Collins this fall.  
All AVID students are invited to go as long as they are passing all their classes.  

Jeff Jackson (9th grade), Kyle Reichert (11th and 12th grades) and I (Maggie Sullivan, 10th grade) are 
excited to guide our students to a four-year university.  If you have questions about AVID, please con-
tact me at Maggie.sullivan@bvsd.org. 

AVID = ADVANCEMENT VIA INDIVIDUAL DETERMINATION: 

F O RE N S IC S :  

The team is getting back into motion! We NEED and WANT more 
team members. If you are interested come and see Ms. Gance in 
room 203. Our first novice tournament in on October 2nd at Long-
mont High School. We have our tournament on October 23rd at 
Centaurus. Come and support our team! 

The 2010 AmericanRenewableEnergyDAY Cli-
mate and Energy Literacy Award Recipient is 

Milena Zoya van der Veen. 

Milena Zoya van der Veen earned her International Baccalaureate degree in 

2010 from Centaurus High School in Lafayette, Colorado.  Born in Paris and 

raised in Colorado, Milena's interests include art, international affairs, sustain-

ability, marketing and psychology.  She has been accepted in the Honors Resi-

dential Academic Program at the University of Colorado at Boulder, but is cur-

rently studying at the Copenhagen School of Business in Denmark where she 

will major in interdisciplinary Environmental Studies.   

Read her paper which was written as the Extended Essay part of her 

IB Diploma titled: 
The Carbon Footprint of Living the American Dream in Lafayette, Colorado 

Does the American Dream Need To Be Reinvented In  
The Era Of Climate Change? 

I N TE R N A T IO N A L  B AC C A L A U R E A TE  N E W S:  

N E W S PA PE R :  

We have a great start to The Odyssey this year. We have currently 16 people on staff. There is a 
new adviser this year, Ms. Shanda Gance. We are all excited to see what this year will bring to 
Centaurus. Look for our first issue! 

mailto:Maggie.sullivan@bvsd.org
file:///C:/Users/Franklin/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Low/Content.IE5/54ZVVUOY/pdf/CO2%20Footprint%20American%20Dream.pdf
file:///C:/Users/Franklin/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Low/Content.IE5/54ZVVUOY/pdf/CO2%20Footprint%20American%20Dream.pdf
file:///C:/Users/Franklin/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Low/Content.IE5/54ZVVUOY/pdf/CO2%20Footprint%20American%20Dream.pdf
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The May Book Fair at Barnes & Noble (Boulder) was a successðwe made some 
much needed money! I would like to do this again in October (date to be determined 
SOON), so if possible make your Christmas Gift Purchase list early and buy (at the 
store or online) at our next BOOK FAIR. 
Thanks to the parents who are volunteering in the Library; I have parents Monday 
through Wednesday afternoons. If you have time to help Thursday or Friday after-
noons, please contact me. 

  

Talented and Gifted:  The library does have a selection of books related to Talented and Gifted 
children, students, learning, parenting and teaching. Any CHS teacher, student or parent can check these 
out. Louise Shorter, also CHS Librarian, is the CHS TAG Facilitator. Stop in to see me anytime especially 
at Conferences. I will have BVSD Parent Handbooks in the library. If you would like to volunteer to host a 
TAG activity at CHS during lunch or after school please contact me for ideas and organizational support.  

L IB R A R Y  N EW S :  

Las maestras de Inglés como Segundo Idioma (ISI) y las maestras de alfabetismo queremos darle la bienve-
nida  a nuestros estudiantes del año pasado y expresarles nuestro entusiasmo en conocer mejor a los alum-
nos del noveno grado.  .Estamos viendo a estudiantes en las clases de Centro de Apoyo Académico (CAA) 
y en las clases de ISI.  Las clases de CAA proveen apoyo a los estudiantes de los grados 9 al 12.  Un punto 
de clarificación: La clase de CAA se refleja como Taller de Lectura (Readers Workshop) en los horarios de 
los estudiantes.   

La mayoría de los estudiantes en nuestras clases están en un Plan de Alfabetismo Individual (PAI).  Los 
siguiente demuestra una explicación del proceso del PAI del distrito y de la Escuela Centaurus.   El resulta-
do de CSAP recibido en la área de lectura es la primera indicación para iniciar o continuar un PAI; todos los 
estudiantes que tengan un resultado de bajo proficiente en la porción de lectura son considerados para un 
PAI.   La prueba CSAP, otros asesoramientos del distrito y calificaciones escolares son la base de informa-
ción usada para monitorear el progreso de un estudiante con un PAI.   Las intervenciones son implementa-
das cuando haya la necesidad en responder a las necesidades académicas de cada estudiante que está en 
un PAI.  Una de estas intervenciones es la clase de CAA.  

Motivamos a los padres de familia a asistir a las conferencias de padres y maestros que se llevarán a cabo 
el miércoles 29 de septiembre (3:30- 8:00) y el jueves 7de octubre (3:30- 8:00). Estaremos disponibles para 
juntarnos con los padres de familia para explicarles el proceso de un PAI y las intervenciones.  Las maes-
tras de Inglés como Segundo Idioma son Molly McCue y Maggie Sullivan y las maestras de alfabetismo son 
Connie Carlson y Jen Taylor.  

L ITE R A C Y /E S L :  

This year, we have two new teachers on board with the math department.  We'll 

introduce you to one of them this month.  Nazan Burson is not a new face to Cen-

taurus as she filled in for a retiring teacher last school year.  Mrs. Burson brings 

another part of the world to Centaurus as she received her bachelors degree in 

Istanbul, Turkey at the University of Marmara.  She earned her teaching certificate 

at Metro State College of Denver.  Her goals for this year include having hard-

working and happy math students.  She hopes that students will recognize that it 

takes effort to succeed and anyone who is willing to put in the effort can do it. 

Welcome back Mrs. Burson! 

M A TH  D E PA R TM E N T :  



S O C IA L  S TU D IE S :  

The Social Studies department is off to a great start.  We are very excited for the new 
classes and welcome the challenges that accompany every school year.  We would like to 
thank all the parent volunteers and those who have donated to our classes.  With district and 
state budget cuts, we have been scrambling to meet some basic needs and truly appreciate the 
help with markers, binders, pencils, pens, scissors, and everything else that has been specifi-
cally donated to the Social Studies department.  With that said, the cold and flu season has al-
ready reached Centaurus High and we would love to get some facial tissues and hand sani-
tizers along with any other supplies you may feel can benefit your student's academic progress.   

Thanks again and we look forward to working with all of your students this school year! 

Theatre Season is Upon Us! 

!ǳŘƛǘƛƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ /ŜƴǘŀǳǊǳǎ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭΩǎ 5ƛƻƴȅǎǳǎ ¢ƘŜŀǘǊŜ /ƻƳǇŀƴȅ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƻŦ ! aƛŘǎǳƳƳŜǊ bƛƎƘǘΩǎ 
Dream were held Thursday, September 9th. A stellar cast is in place to present this wonderful and imagina-
tive Shakespearean classic. Students can still get involved in the show by working on a crew. They should 
contact Ms. Collins in room 114 or show up in the auditorium after school for information! 

Performances of ! aƛŘǎǳƳƳŜǊ bƛƎƘǘΩǎ 5ǊŜŀƳ are October 29 & 30 and November 5 & 6 at 7:30 pm in the 
auditorium.  Tickets are $7 for adults and $5 for students and seniors. 

For more information about the play or other Centaurus productions, contact director Theresa Collins at 

720-561-7527 or by email: theresa.collins@bvsd.org. 

T H E A TR E  D E PA R TM E N T:  

We are rocking it to a packed house this year!  Every class is full and we are sharing 

computers across the two labs to make it work for students!  The freshmen have 
started on their Cube Project, building a puzzle out of wooden cubes.  The challenge is 

that they use their spatial skills to design, learn SolidWorks as they create the pieces 
on the computer, and finally, actually build it according to the engineerôs drawings.  

They are the engineer, so accuracy is critical! 

Robotics students are getting the FUNdamentals down through virtual robotics and hands-on work 
with open/closed loop systems.  Civil students conducted a military cargo drop and are exploring ways 

of getting supplies and equipment to soldiers without it breaking on impact.  This leads to a deeper 
understanding of how to distribute loads, choose materials, and apply their science knowledge.  Fi-

nally, seniors have taken a big gulp of ñEngineering College Decision Making 101ò ï  juggling that with 
their first design project. 

Things we could use ï rubber bands, baggies (qt & gal), and sanding blocks. 

P R E -E N G IN EE R IN G  A C A D E M Y :  
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                                The CHS                              Vocal Music          Newsletter  

 

Vocal Music in a Nutshell 
      Did you know: 

 That 66% of all students who audition for All-State are accepted?  The average is 20% for 
other high schools across Colorado. 

 We have some of the best sound and recording equipment available, and we put it to use 
throughout the school year.   

 We have a state-of-the art music technology lab. 

 85% of CHS choir students continue to be involved in music or performing after high 
school.  Four previous students are now professional musicians. 

 CHS choirs give an average of 35 performances each school year. 

 We are one of six high schools in the state that hosts a madrigal dinner. 

 CHS choir students have been speakers at graduation ceremonies for 9 of the past 10 years.  

 CŜǊƳŀǘŀ ǘƘŜ .ƭǳŜΩǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ {ǘŀǊ-Spangled Banner has been regularly fea-
tured on KOSI 101.1 for the past few years. 

 CŜǊƳŀǘŀ ǘƘŜ .ƭǳŜ Ƙŀǎ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ǊŜŎŜƛǾŜŘ άǎǳǇŜǊƛƻǊέ ǎŎƻǊŜǎ ŀǘ /ƭŀǎǎƛŎŀƭΣ WŀȊȊΣ ŀƴŘ ŎƻƴǘŜƳǇƻπ
rary a cappella choir festivals since 2004.   

 

LǘΩǎ bƻǘ Wǳǎǘ !ōƻǳǘ {ƛƴƎƛƴƎ 
      We offer other opportunities for students to express themselves musically.  Guitar Class is de-
signed for a wide range of musical ability, and students are able to progress at a pace that is right 
for them.  Popular Music and Sound Recording provides an introduction to microphones, mixer 
boards, and sound systems, music recording software, and the history of Rock & Roll.  Opportuni-
ties are available for recording sessions and running a mixing console at a concert in the district if 
students are interested. 
 

Choral Music Fee vs. Fundraisers 
      After speaking with several parents of choir students, we are attempting a different approach 
to fundraising this year.  LŦ ȅƻǳΩǊŜ ƭƛƪŜ ƳŜΣ ȅƻǳ ǊŜŀƭƭȅ ŘƻƴΩǘ ƴŜŜŘ ŀƴȅ ƳƻǊŜ ƻǾŜǊ-priced cookie 
dough, butter braids, chocolates, or gift wrap.  The CHS vocal music program focuses on service-
oriented fundraisers such as the pancake breakfast, the madrigal dinner, and performances 
around the community for donations.  Although we still plan on doing the madrigal dinner and 
performing all over the place, we are going to try to replace the pancake breakfast with a flat do-
nation of $25 per student.  We are requesting a yearly donation of $25 per student to help us 
cover our expenses.  Our goal is to raise $2,000.  If enough funds are generated this will replace 
our pancake breakfast.  If not, we will need to do a pancake breakfast or something similar to 
meet our financial goals. 
 

Scott Wickham 

(720) 561-7734 

Scott.Wickham@bvsd.org 
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      What will $25 per student achieve?  It will enable us to provide concert attire for every student 
in concert choir and festival choir (in the past the students were required to pay up to $96 for 
their outfit.)  It will pay for the registration fees for the choir festivals in the spring.  It will ensure 
that our pianos are nicely tuned.  
      Here are ways a student can raise these funds on their own: 

 mow lawns  

 babysit  

 wash cars  

 yardwork  

 walk dogs  
 

Winter Concert Date Change 
      Mark your calendars!  We have already had to change the date of the winter concert to Tues-
day, December 7 at 7pm.  Open-Enrollment Night will be on December 6. 
 

Accompanist Needed 
      We need an accompanist for Concert Choir.  Although I play the piano quite well, the ensem-
ble does not perform as well if I am not in front of them and supporting them.  The accompanist 
will need to attend two or three rehearsals before the concerts, be at the concert, and attend the 
CHSAA Choir Festival in April with us.  If you are a proficient pianist (or 
know someone who is) please email me.  Payment is negotiable. 
 

Madrigal Dinner Needs/Wants 
      I would love to find two thrones like the one in this photo: 
 
      This is one of two chairs that is currently for sale on Craigslist, but 
the owners want $850 for each chair.  That is way more than we can 
afford.  But if you know where we can borrow two chairs similar to this 
one, please contact me. 
 
      I have a source for two herald trumpets.  There is a rumor that 
Littleton Public Schools owns two of them, and we may be able to bor-
row them.  Herald trumpets are the long horns with the flags hanging 
down. 

(Continued from page 13) 
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Getting to Know Your Textbook 
1. Examine the title page: 

 Who are the authors? 

 Who are the publishers? 

 When was this textbook published? What does that tell you about the book? 
 

2. Examine the preface or introduction: 

 Why is a preface written? 

 What does it tell you about the book? 

 Do the authors introduce any unusual features of your book in the preface and prepare you to be on the look-

out for them? 
 

3. Examine the table of contents: 

 What does the table of contents tell? 

 How is this textbook organized? What main divisions does it have? 

 Compare the table of contents with that of another book in the same field. Do the two books cover the same 

topics? Are these the topics you expected to find covered in this text? 
 

4. Examine index, glossary, other material at the back of the book: 

 How does the index differ from the table of contents? How does it resemble the table of contents? 

 What sort of topics should be looked up in the index instead of the table of contents? 

 What are cross references? 

 Is there a glossary in your textbook? Can you use diacritical markings successfully to pronounce a word? 

 Is there an appendix in your book? Why isn't this information included in the body of the book? How would 

it have affected the organization? 
 

5. Examine study questions, guides, and other helps: 

 Does the text provide study aids to help in understanding the text? 

 Are the study aids in the form of questions, exercises, or activities? 

 If questions are used, do they simply require finding the answers or must you do some critical problem-type 

thinking to arrive at answers? 

 Are there study aids both preceding and following a chapter? Which types of aids help you most? 

 Does the text provide suggestions for other readings/materials designed to help you understand this chapter? 
 

6. Examine chapter headings, sectional headings, and margin guides: 

 Look at the chapter heading and then the section headings that follow. Write them down and see if this gives 

an overview of the chapter. 

 How do headings help in skimming a chapter for specific information? 

 Do you find different kinds of type in your chapter? Does this help you understand the organization of your 

textbook better? How? 

 Does the text provide help in identifying material to be found within each paragraph? Is the topic sentence 

indicated? 

 Does the book use summaries? How do these help? What is the difference between giving the gist of a chap-

ter and summarizing its contents? 
 

7. Examine maps, pictures, charts, diagrams, and tables: 

 Which of these visual aids is used? Do you understand them? 
 

Source: Academic Skills Center, Dartmouth College 2001 
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Programa de Prevención e Intervención del Condado de Boulder  
 Estimados Padres de Familia,  

 Esta carta fue diseñada para familiarizarlos con los servicios del Programa de Prevención e Intervención 

del Condado de Boulder.   El Programa de Prevención e Intervención del Condado de Boulder (BCPIP) fue 

fundado en 1987 para proveer servicios efectivos de prevención e intervención basados en las necesi-

dades escolares para enfocarse en fortalecer las habilidades y destrezas de los estudiantes para en-

frentar los problemas, los asuntos que les inquietan, y las tentaciones, así como para hacer decisiones de 

una manera productiva y saludable.     Las agencies asociadas con este programa incluye al Departamento 

de Salud Pública del Condado de Boulder, a los Distritos Escolares de St. Vrain y Boulder Valley, las ciu-

dades de Boulder y Longmont, el Pueblo de Lyons, y el Centro de Salud Mental sirviendo a los Condados 

de Boulder y Broomfield, Inc.  

El enfoque principal del Programa BCPIP es el de proveer consejería u orientación, y servicios de preven-

ción en una colaboración muy de cerca con el personal de las escuelas.    Esos servicios incluyen:   evalua-

ciones de salud mental y abuso de sustancias; consejería enfocada en soluciones breves; mobilización de 

equipos para proveer apoyo después de un trauma en la escuela o en la comunidad; referencia de estudi-

antes o familias a agencies de la comunidad y seguimiento de esas referencias; coordinación de servicios 

a la comunidad ofrecidos en las escuelas; consulta con el personal de la escuela para la planificación de 

prevención e intervención; entrenamiento a estudiantes para trabajar con otros estudiantes y ayudarlos; 

grupos pequeños de orientación para ayudar a los estudiantes a enfrentar los problemas o asuntos que les 

inqiuetan;    liderazgo juvenil; presentaciones para padres; presentaciones en los salónes de clases; y en-

trenamiento para el personal facultativo y el personal docente.  

El personal del programa consiste de consejeros, psicólogos, y trabajadores sociales   preparados con 

educación a niveles de maestría y doctorado referidos a nosotros como intervencionistas.   Los interven-

cionistas trabajan para el Centro de Salud Mental, o para la Ciudad de Boulder, y no son empleados del 

distrito escolar.    La filosofía del programa BCPIP es de involucrar a los padres cuanto sea posible.   De-

berían saber también que como profesionales de la salud mental, los intervencionistas siguen Leyes Fed-

erales las cuales están protegidas por directrices muy estrictas en lo que se refiere a la confidencialidad 

y que especifican también que cualquier información recibida por un intervencionista es confidencial a 

menos que el estudiante (de 15 años de edad o mayores) o un padre de familia o guardián dén su permiso 

específico para revelar la información.   Por lo tanto, el personal escolar, incluyendo al director, no tendrá 

información referente al trabajo de su hijo(a) con el intervencionista a menos que se otorgue ese per-

miso de manera específica.   Excluída de esa protección es la información que revele el intento de hacerse 

daños a sí mismos o a otros, y en casos de abuso o negligencia infantile, o asalto sexual.    

El personal de intervención es colocado en la mayoría de las escuelas secundarias en los distritos de St. 

Vrain y de Boulder Valley.   El intervencionista de su escuela es Mayasa Hubard,LCSW_ en la Escuela 

Secundaria _Centaurus_.  Para hacer preguntas referentes al programa, favor de llamar a Jennifer L. 

Brown, al 303 -678 -6135 (SVVSD, y BVSD fuera de las escuelas de la ciudad de Boulder), o a Cindy 

Smith, Supervisora Administrativa al 303 -441-4045 (solamente de las escuelas de la ciudad de Boulder).  



 
Parent Guide to the 

Boulder County Prevention and Intervention Program ï BVSD 
The mission of the Boulder County Prevention and Intervention Program (BCPIP) is to cultivate health 

through the integration and empowerment of youth, families and community. BCPIP was founded in 1987 to 

provide effective school-based prevention and intervention services focused on strengthening studentsô skills 

and abilities to deal with problems, issues, and temptations, as well as to make decisions in a healthy/

productive way. 

What is an Interventionist? 
Interventionists are Masterôs-level mental health professionals, many of whom are licensed to practice 
psychotherapy independently in the state of Colorado. These therapists are subject to ethical and legal 
statutes and practice guidelines outlined by their professional bodies and state and federal law. 

What do they do that is different than a counselor? 
Interventionists work in concert with the school community to provide a variety of services including: 
mental health (e.g. danger to self or others and substance abuse assessments); brief solution-focused 
counseling; school/community trauma response, networking, and collaboration; referral and follow-up to 
community agencies and coordination of community-based services offered on-site at schools; consulta-
tion and action planning with school staff for prevention and intervention efforts; peer counseling and 
mediation programs; psycho-educational support groups; youth leadership/empowerment program sup-
port; classroom presentations; in-service training for faculty and staff; and graduate-level intern training. 
Typically, Intervention staff can provide more time to work in-depth with students and families, than 
school counseling staff are able to commit given scheduling, guidance, and testing responsibilities. 

Who do they see? 
Family participation in the program is voluntary (cannot be mandated/student must agree to be seen). 
Services are available to all students in the school community, and are provided free of charge. BCPIPôs 
philosophy is to involve parents whenever possible. Intervention services are not restricted to students 
who are struggling academically. However, they may focus on a variety of mental health issues that, if 
unaddressed, could impact student academic success. A student may seem to be well adjusted socially 
and academically and still receive services. Examples may include students with issues related to: ad-
justment reactions, eating disorders and body image, sexual orientation, depression, suicidality, or grief. 

What does consent to treat and confidentiality mean? 
As mental health professionals, Interventionists follow federal laws that outlines confidentiality guide-
lines, and Health Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA) regulations. Anyone over the age 
of 15 is protected by this regulation and also may seek services on their own. Anyone under 15 must 
first obtain parental consent to seek services.  The confidentiality guidelines specify that any infor-
mation received by an Interventionist is confidential unless the student (aged 15 or older) or a parent or 
legal guardian gives specific permission to disclose the information. Therefore, school personnel, includ-
ing the principal, will not have information regarding a studentôs work with the interventionist unless spe-
cific permission is given. Excluded from this protection is information that discloses the intent to harm 
oneself or others, an incident of child abuse/neglect, or sexual assault. The program maintains strict 
clinical protocols that Intervention staff is required to follow regarding student/school safety concerns.  
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Boulder Valley Staff Directory -  
Boulder County Prevention and Intervention Program 

 
 

High Schools& Middle/Senior   Staff Member School Phone Number  Staff Voicemail 
Arapahoe  Ridge High School   Suzy Rippy    720.561.6415   303.441.1555 x92228 
Boulder High School      Ainsley Cone   720.561.5749   303.441.1555 x92207 
Centaurus High School     Mayasa Hubbard  720.561.5364   303.441.1555 x92227 
Fairview High School      Rose Lupinacci  720.561.5861   303.441.1555 x92213 
Monarch High School      Karin Dudek    720.561.5643   303.441.1555 x92210 
Nederland Middle/Senior HS   Suzy Rippy    720.561.4936   303.441.1555 x92222 
New Vista High School      Darin Pyatt    720.561.8745   303.441.1555 x92208 
Teen Parenting/Arapahoe Campus HS *Julie Graff   720.561.6415   303.441.1555 x92228 
 
 

Middle & K-8 Schools   Staff Member   School Phone Number  Staff Voicemail 
Angevine Middle School   Julie Jungman    720.561.7114    303.441.1555 x92200 
Casey Middle School    Emily Sellergren   720.561.5446    303.441.1555 x92219 
Centennial Middle School   *Chet Chavez    720.561.2058    303.441.1555 x93453 
Manhattan School of A & A  *Chet Chavez    720.561.6319    303.441.1555 x93453 
Monarch K-8       Julie Jungman    720.561.4010    303.441.1555 x92200 
Southern Hills Middle School Kathy Cornelius Smith 720.561.3412    303.441.1555 x92221 
 
 

BCPIP Management Staff 
Position         Staff Member   Phone Number   Staff Voicemail 
BCPIP Program Manager   Jennifer Brown   303.678.6135    303.441.1555 x6135 
BCPH Program Specialist  *Michel Holien   303.678.6108    303.441.1555 x6108 
MHC Supervisor      Darin Pyatt    303.201.4830 (Pager) 303.441.1555 x92204 
MHC Team Leader     Susie Ryder    303.581.7321 (Pager) 303.441.1555 x92225 

 

* Denotes fluent bilingual Spanish/English speakers 
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** October 27, Wednesday, 6:30 - 8:00pm **  

Louisville Middle School, Library  

1341 Main Street, Louisville, CO 80027  

Gather information; connect with other parents of teens,  

and join a book discussion group based on the book Please Stop the Rollercoaster .  
 

Books will be available for sale.  

Scholarships are available ï please contact Fawnda to discuss.  
 

Contact -   

PEN Representative Fawnda Hathaway, Fawnda@comcast.net ; 303 -604 -2547  
 

Thank you to our host school.  This meeting is free and open to the public.  

ñPlease Stop the Rollercoaster                         
H o w  P a r e n t s  o f  T e e n a g e r s  C a n  S m o o t h  O u t  t h e  R i d e ò  

P a r e n t i n g  B o o k  G r o u p s  

F a l l  2 0 1 0  K i c k - O f f  M e e t i n g  

 
By Sue Blaney  

Please Stop the Rollercoaster!  is a guide for busy 

parents of teenagers who find themselves unsure 

of their changing role.  

Grounded in research, this book offers a wealth of 

practical, succinct information.  

This guides offers parents the opportunity to ex-

amine and discuss the most important issues they 

are likely to face with their growing teen.   

www.PleaseStoptheRollercoaster.com  

mailto:Fawnda@comcast.net
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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

Sept. 26 

 

Sept. 27 

-7-Period 

Day 

Sept. 28 

-Block Day 

Sept. 29 

-Block Day 

Sept. 30 

-7-Period Day 

1 

-7-Period Day 

2 

3 4 5 6 -Homecoming 

Shindig 4 pm 

-Powder Puff 

Game 6:30 

-Out-of-State 

College Fair 

7  -SAT Prep for 

ESL 3:15 

-Parent-Teacher 

Conf. 3:30-8 pm 

-Application 

Process 5-6 pm 

8 

-Homecoming 

Football Game 7 

pm 

-Reg. deadline for 

11/6 SAT 

9 

-

Homecom-

ing Dance 8 

pm 

10 11 12 13 

-Last day to 

register for PSAT 

14 15 16 

-PSAT 7:30 

a.m. 

17 18 19 20 

-PEN Secrets to 

Success 6:30-

8:30 pm LMS 

21 

-PEN Workshop 

w/Sue Blaney 

BVSD Ed. Ctr. 9 

am-12 pm 

22 23 

-ACT Test 

Date 

24 25 26 27 

-PEN Rol-

lercoaster Par-

enting Book 

Group 6:30 LMS 

28 29 

 

30 

31 Nov. 1 Nov. 2 Nov. 3 Nov. 4 Nov. 5 -Reg. 

deadline for 12/11 

ACT & 12/4 SAT 

 

Nov. 6 

-SAT Test 

Date 

Midsummer Nightõs Dream 

7:30 p.m. CHS Auditorium 

Midsummer Nightõs Dream 
7:30 p.m. CHS Auditorium 





                     

ESCUELA CENTAURUS HIGH  
DONACIONES DE PADRES 

  

Los padres de familia que deseen hacer donaciones a la Escuela Centaurus High, pueden enviarlas o 

entregarlas a la tesorera de CHS, las donaciones son deducibles de impuestos . Usted puede indicar 
como desea que la donación sea utilizada. Algunas de nuestras necesidades incluyen, mejoras en tecno-

logía, ayuda para la publicación de programas periodísticos, equipo y material, mejoras a la apariencia 
de la escuela, equipo y material para ciencia, calculadoras para matemáticas, equipo y material para 

música, apoyo para el programa LINKS, y otras necesidades estudiantiles. 

¡Agradecemos su apoyo y ayuda! 

  

Nombre del Donador _______________________________________________________________ 

  

Domicilio ________________________________________________________________________ 

  

Ciudad ______________________ Estado____________________ Código Postal______________ 

  

Cantidad  ________________________________________________________________________ 

  

Como desearía que su donación se use: _______________________________________________ 

  

_____ Me gustaría ser reconocido por este regalo en el boletín informativo de la escuela. 

  

______ Deseo quedar anónimo(a). 

  

Por favor devuelva a:  Centaurus High School 

                                   10300 South Boulder Road 

                     Lafayette, CO 80026 

  

      Attención: Suyapa Koeller, Tesorera 

FORMA PARA DONACION DE LOS PADRES DE FAMIL IA :  




