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S C H O O L   I N F O R M A T I O N 
Community Montessori Office …………………………. 303-444-7479 
805 Gillaspie Dr 
Boulder,  80305 

………………………….  

FAX …………………………. 303-440-6063 
Attendance Line …………………………. 303-447-5408 
SAC    ………………………….        303-499-1125 ext 245 
Transportation 
 

   ………………………….        303-447-5125 (Boulder) 
   ………………………….        303-447-5126 (Lafayette) 

Web Site: http://schools.bvsd.org/communitymontessori/ 
E-mail addresses: marlene.skovsted@bvsd.org, Principal 
 rosa. invernizze@bvsd.org, Bilingual Liaison 
 kathy.kinney@bvsd.org, Principal’s Assistant 
  

M A R K    Y O U R    C A L E N D A R 
February 18 – 19 ----- President’s Day/Professional Development Day 
February 20 ----- CSAP Testing Window begins (thru April 2nd) 
March 6 ----- Parent Visiting Night (5:00 – 6:00 A-M) (6:00 – 7:00 N-Z) 
March 11 & 12 ----- Evening Parent/Teacher Conferences – 3:00 – 7:00  
March 13 ----- SIT/PTA Meeting – 5:30 – 7:30 PM 
March 18 & 20 ----- Evening Parent/Teacher Conferences – 3:00 – 7:00 
March 24 – 28 ----- No School – Spring Break 
April 10 ----- SIT/PTA Meeting – 5:30 – 7:30 PM 
April 11 ----- Bingo – 5:30 – 7:00 PM  
April 25 – 29 ----- No School – 2 exchange days/Professional Development 
   

F R O M   Y O U R   P R I N C I P A L . . .   
Dear Community Montessori Families, 
  
It was great to see so many of you at the carnival/auction on Sunday.  The orchestration and implementation of this event 
was truly a community effort.  The classrooms and room parent teams did a great job on the games/crafts, and the auction 
solicitors and set-up/cleanup crew were awesome.  A special thank you to Alyssa and Rich Finer for spearheading this 
fundraiser/social. 
 
Other significant school happenings this past month: 
 

• Our two day on-site accreditation in January was a rich and meaningful experience.  It was not only confirming to 
hear from ‘outsiders’ that we have an excellent school, but it was rewarding to be encouraged to stay true to our 
Montessori implementation to maintain this excellence.  In addition, there were many practical insights to be 
gained from such an experienced team.  The full report will be available within a couple of weeks. 

• Parents have requested help with coordinating involvement in after school activities.  We have had an 
overwhelming interest in forming Community Montessori soccer teams with practice at school.  Today is the last 
day to get those forms filled out and turned in.  CM staff initiated this first effort to ‘get the ball rolling’ but since 
staff members are very busy with the school day programs they cannot generally organize after school activities.  



While the community-building that involvement in after school activities can create for our children and parents 
has great value, any future effort will be dependent on parent volunteers.  So, do let the office or any of the SIT-
PTA members know if you have interest in chairing/ helping with the coordination of after school activities.  

• Teachers are in the process of reviewing and adopting new Language Arts materials.  We receive additional 
money from the district to purchase materials and fortunately we are able to choose how to spend this money to 
meet the needs of our children within our program. There is a great deal of teacher collaboration as we discuss 
and determine the ‘best’ materials to align with our Montessori curriculum and philosophy.  

• The open enrollment period is complete and the first round of acceptances has been offered.  It is always a joyful 
time as families come to register for the new school year but it can also be disappointing for many.  The OE office 
received 284 applications to attend Community Montessori.  If you know of friends who did not get in, please be 
advised that there are still many changes that can occur before the start of school.  You may refer to the OE 
timeline for the remaining ‘acceptance rounds.’ 

• Our 4th Intercambio session of cultural and language exchange began this week with increased participation and 
renewed interest.  

• Many parents of primary children have completed training and are volunteering on a regular basis to help 
supervise on the playground from 11:00-11:30.  This time is greatly appreciated to ensure that the primary play 
time is safe and fun for our youngest children.  If interested contact your child’s teacher. 

• Progress monitoring of our school goals is an on-going process with our mid-year report due February 29th.  A 
summary will appear in the March Buzz but more complete goal information can be obtained in the office at any 
time.  

• A full report of our destratification effort will go before the board this month.  I will let you know when it is 
available. 

• Our SIT-PTA is beginning to recruit interested parents to serve in leadership roles for the 08-09 school year.  
Contact Rodney Russ or Lisa Gardner-Sweeney if you have interest in exploring possibilities.   

• In addition to our on-going Montessori work, our 3rd, 4th and 5th graders take the CSAP assessments in February 
and March.  The CELA assessments and Mid-year literacy assessments are already complete.  We cannot thank 
you enough for your help in getting your children to school on-time after a good night’s sleep and a good 
breakfast in order for them to be able to do their best work.   

 
If I have piqued your interest in any of the above topics and you want to know more, do not hesitate to stop in for a chat.  I 
am always happy to answer any questions that you may have.  Thank you so much for all you do for your children and our 
school.  
 
Sincerely, 
 
 
Marlene Skovsted 
Principal  
   

C O M M U N I T Y   C O N N E C T I O N S 
Greetings from Team “SIT/PTA”,  
Happy Valentines Day to you and your family!  A special thank you this month goes out to our community of families, 
children, friends, teachers and staff, room teams and auction donors for contributing to the success of three important 
events: Accreditation; Teacher Luncheon, and the Silent Auction and Carnival!    
 
The Month in Review 
The all-school SIT/PTA Community Gathering was well attended and offered insights about the upcoming Green Star 
Program and our partnership with Eco-Cycle (kick-off - February 20th). If you are interested in how you can contribute to 
this unique program, please call our school office at 303-447-5407.  

 
Additionally, four groups were tasked with drafting objectives and strategies (to accompany the SIT/PTA 2008/09 
Strategic Plan) in the following areas:  (1) Parent Education (2) E & Traditional Communications, (3) Room Team & 
Community Building initiatives, and (4) Project Green Star.    
 
 
 
 



 On Tap:  
• Kicking off after school Community Montessori Soccer Teams 
• Expanding the use of CM Website and E-Communications 
• Providing an educational parent reference guide  
• Offering twice-yearly Montessori learning programs for parents 
• Launching and managing CM’s  “Green Star”  project   

If you would like to voice your opinion or make a contribution to any of the above discussion groups, please call 303-402-
9652, contact kayandperry@msn.com and/or attend the next Community Relations meeting on March 12th.  
 
Snapshot Of The Past   
The impetus to focus on the above topics stems from work that began one year ago when we established a task force to 
discuss how we could attract more families in Community Montessori activities and engage them more deeply in the life 
of the school and spirit of Montessori philosophy. As our school began very small and included just a handful of families, 
it has now grown to over 190 families. Given this fact, it is our desire to continually reach out and involve our larger and 
culturally diverse community in meaningful ways. 
 
This year we unveiled several key programs that we believe achieve this objective, or at the very least, started the ball 
rolling!  We established room teams and encouraged class socials school-wide; kicked off two all- school SIT/PTA 
gatherings; offered parent-led coffees and a picnic for new families; launched the Community Connections column of the 
Buzz and followed tradition with our social and fundraising events-Back-to-school Ice Cream Social, Tamales, Auction & 
Carnival, and end-of-the-year Picnic.  
 
We believe that our community is better because of these activities as they enable families, parents, and children to 
connect in meaningful ways that enhance the day-to-day educational experience of our children. If you would like to 
participate and share the vision of this ongoing initiative, please consider visiting with us at our monthly Community 
Relations meetings (held the second Wednesday of the month).  

 
Community Relations Meetings – We discuss topics relevant to the educational and social needs of our parent and 
family community, scheduled for the second Wednesday of every month from 8:15 – 9:30 AM in the Conference Room.  
 
March Family Night Out!  
We are pleased to offer your family a complimentary night out at the Coors Events Center!  Community Montessori has 
reserved tickets which are offered on a first-come-first-serve basis (hot dogs and sodas are on the house)! Mark the date 
Saturday March 1st @ 4PM (CU-Iowa State -Men’s Basketball). As space is limited, please send your RSVP no later 
than February 22nd to Tracy @ tntheiman@midairdesign.com or call her @ 303-415-9895.  

 
From the Voices of Parents –Thank you Room Teams – parents, teachers and children!  We couldn’t do it without you! 
Participating in room team activity is a wonderful way to get to know your classroom while making a valuable 
contribution.  Contact your room team to lend a hand on future activities!  
 
Getting your Feet Wet - The SIT/PTA offers a number of opportunities to learn about and get involved in your school. 
General business meetings occur on the second Thursday of each month.  Committee meetings occur outside of the 
regularly scheduled business meetings. You may contact committee chairs identified in the CM Directory if you have 
further interest. All are welcome!  
 
PIC (Parent Information Center) - Please stop by the table (across from the front office) for up-to-date information 
about school activities.  
 
Question/Suggestion Box (located at the Parent Information Center)  
Enlighten us about your family’s experience at Community Montessori ~ we want to hear your thoughts!  
 
Recognition and Thanks   
A special thank you to all the parents and donors who contributed to the Carnival and Silent Auction.  We also recognize 
Boulder community retailers, restaurateurs, hoteliers and other vendors for their sizeable contributions on behalf of our 
fundraising efforts.  Special mention goes to  Rich and Alyssa Finer for spearheading the February 10th event; Rodney 
Russ and Lisa Gardner-Sweeney for managing the accreditation process and parent volunteer effort; and to all the parent 
volunteers in Jeffrey’s, Patti’s, and Stephanie’s class for  coordinating the teacher appreciation luncheon in January.  
 



PLEASE PUT THESE CSAP DATES ON YOUR CALENDAR 
It is important that all children take and perform their best on the CSAP tests.  The children and teachers work 
hard all year to be prepared for the various assessments.  You as parents can help during the testing window by 
making sure that your child is rested, well nourished and to school on time.   
 
3rd graders will have 6 total testing sessions, one session per day.  Reading and Writing sessions are 50 minutes while 
Math sessions are 55 minutes.  Testing occurs in the morning.  
3rd Reading    February 20-21 
3rd Math    March 3-4 
3rd Writing    March 17-18 
3rd test window      February 20 – March 18 
 
4th Math, Reading & Writing  March 4-14 
5th Math, Reading, Writing & Science March 3-18 
4th & 5th  testing window   March 4- March 18  
   
If you have a conflict or any questions contact your child’s teacher immediately. 
 

M U S I C   N O T E S    
Thanks so much to SIT-PTA for all the new instruments in the music room!! 
  
We were allocated a generous amount of money and were able to get 12 acoustic guitars, a bass metallophone, a soprano 
xylophone, 2 instrument stands, a gong stand, and a chime attachment. 
  
These instruments will help so much in music classes by giving more students the opportunity to play. It takes years to 
buy enough instruments to make it worth while to have a class play together.  At this point the music room is very well 
supplied with a variety of instruments thanks to the wonderful, supportive parent group at this school! 
  
With sincere appreciation, 
Eleanor Farjeon, Music Teacher 
 

  N E W S   F R O M   T H E   L I B R A R Y ! 
Remember the Barnes and Noble vouchers that we could use the first week of December?  Community Montessori 
received a check in January for $118.00 profit from that voucher ‘book fair’!!  Thank you to those who shopped with their 
vouchers!   

 
The winner of the Newbery Medal for the most outstanding contribution to children's literature is Good Masters! Sweet 
Ladies! Voices From a Medieval Village by Laura Amy Schlitz, illustrated by Robert Byrd. This is for grades 4-8. The 
winner of the Caldecott Medal for the most distinguished American picture book for children is The Invention of Hugo 
Cabret, illustrated by Brian Selznick and is for grades 3-6. 
 
Overdue notices are sent every month as a reminder to look for library books that have not been returned.  Look for the 
overdue notices in Wednesday folders! We try to send them out the first full week of each month. Our books have a 
yellow spine label on the spine and a Community Montessori barcode on the back, and we are happy to see them returned 
no matter how long they have been out.  Our policy is that the books need to be paid for if lost, but Peg does pay you back 
if the book is found and returned. 
 
The library is about to receive the books ordered with the Scholastic Book Fair profits ($3,687) and other books ordered 
through a book vendor with other funds, and we need extra help in getting them ready to circulate.  Please, if you have an 
hour or two, contact Peg or Loran.  We will get the books in ‘ready to finish’ order and have a book processing table set 
up for you if you could help.  Thursday mornings are the best time for us.  As soon as we receive the books we will set up 
a time in late February.  Thank you!! 
 
 



G R E E N   S T A R   P R O G R A M   K I C K–O F F   N E E D S   Y O U R   H E L P 
Eco-Cycle is in need of a group of parents to monitor the lunchtime waste station once Community Montessori becomes a 
Green Star School next week.  These parents would be trained, by shadowing Eco-Cycle staff during lunchtime, in which 
waste items go into each of the recycle, compost and trash bins. Once trained, these adults would help students as they go 
through the waste station after lunch.  The group would (ideally) consist of 5 parents, each of whom would be willing to 
commit to one consistent day/week from 11:45 to 12:30 PM, so that every lunch period has an adult monitor.  Eco-Cycle 
would begin training one parent/lunchtime on February 25th, and your services would be needed until April 10th (with 
March 24-28 off for spring break)   Please let the office know if you can help.   
 

KEEPING BVSD FOOD SERVICE ACCOUNTS CURRENT 
BVSD Food Services is an internal district operation that is expected to generate enough income to offset its 
expenses.  A key component of achieving that goal is to assist parents in keeping current with their student(s) 
food service account balance. On Friday, February 8 letters will be sent home to let parents know if their 
student(s) has a negative balance on her or his lunch account.   
 
To cover any negative balance, BVSD Food Service will ask in the letter that cash or check for the negative 
balance be sent with their child as soon as possible.  
 
It’s worth noting that more and more BVSD parents are trying the district’s new online payment system called 
Payforit.net.  This new online payment system allows parents to put money into their student’s account(s) from 
any computer, anywhere.  It is accessed through the Infinite Campus Parent Portal as well as the BVSD web site 
www.bvsd.org. 
 
As a reminder, school lunches cost $2.25 at the elementary level, $ .25 if a family has applied and been 
approved for reduced price meals.  If a family finds it cannot afford school lunches, it may qualify to receive 
free or reduced price meals under federal guidelines.  Applications are available at each school and are 
completely confidential.  
 
Beginning Friday, February 15, Infinite Campus will be used to send e-mail notification out to let parents know 
if their student(s) have a negative balance on their lunch account.  These notices will be sent out each Friday as 
a service to BVSD families. 
 
Parents should be aware that it can take up to 48 hours for payments to be posted to their child’s BVSD Food 
Service account. 
 

U P D A T E S     
 Preschool SAC (care from 2:40 until 6:00) will not be offered in future years beginning fall of 2008 Community 

Montessori has tried for many years to meet the needs of a small group who desire care at CM until 6:00 for their 
preschoolers.  We have tried to run the program ourselves but were not able to financially make ends meet.  When we 
moved to our current location, we made a proposal to Community Schools to run the program along with their other 
SAC programs.  They agreed and have tried diligently for the past four years.  Enrollment has been inconsistent, there 
has been confusion each year about whether there would be enough enrollment for the program to continue, and 
basically, the program is still not paying for itself.  Community Montessori and Community Schools have made the 
FINAL decision not to offer this program in the future.  SAC (school aged care from 2:40-6:00) will begin at age 5 
and be available through the kindergarten and elementary years.  We apologize for any inconvenience but hope that by 
giving plenty of notice, families will be able to make quality child care arrangements for after the 2:40 CM day, for 
their preschoolers.      

 
 Parents are encouraged to complete school survey  At the beginning of March, the Office of Planning and 

Assessment will send all parents the Parent Snapshot Survey via U.S. mail.  Your participation is very important as the 
survey questions are aligned to our school’s strategic plans and goals. Summarized results help us determine how well 
our school is performing.   

  



It is important for our school to have a high participation rate so that our survey data will accurately reflect parents’ 
perceptions and opinions.  The survey results are reviewed by our school staff to determine what programs and 
processes are working and which ones need improvement.  Because your feedback is important, we hope that you will 
take a few minutes to complete the survey and return it to the Office of Planning and Assessment in the postage-paid 
envelope. 

 
 LOST – Black pair of Columbia Snow pants.  If you see them, please bring them to the office.  They have no name 

written on them.  They belong to Vienna D’Jay in Jenny’s class.  Thank you! 
 

 From Share-a-Gift – Thank you for your school's participation in Share-a-Gift's annual holiday toy collection. Boulder 
Valley Schools are the single biggest source of toys for distribution to local families in need. We have completed the 
final count. This year Share-a-Gift distributed toys to 802 families, serving 2631 children. This is over 500 more 
children than were served last year. Your contributions make this possible.  

 
 Inside BVSD: Parent Professional Partnership –part of the Department of Special Education (PPP) Information 

Meetings – Open to the public, the bi-monthly meetings feature a BVSD speaker and include updates on the PAM 
(Parents as Mentors) program and other PPP events and news. 

March 12, Wednesday, 9-11 AM 
Ed Center, Library Conference Room 

Colleen Jiron, IR team member presents… 
Words Have Power: Strategies for using reflective language for positive behavior 

     Please contact Anna Stewart, PPP Parent Liaison at  303-245-5918 or anna.stewart@bvsd.org for more information 
 

 
 

Due to volume of paper, the monthly Buzz will be printed separately in English and in Spanish.  If you would like copies in 
both languages, please call the office.  303-447-5407. 
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I N F O R M A C I Ó N    D E   L A   E S C U E L A 
La Oficina de Community Montessori  …………………………. 303-444-7479 
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Boulder,  80305 

………………………….  

Número de FAX …………………………. 303-440-6063 
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Transporte  
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M A R Q U E    S U    C A L E N D A R I O 
18 – 19 de febrero  ----- Día de los Presidentes /Día de Desarrollo Profesional 
20 de febrero ----- CSAP Comienzo del período de las pruebas (hasta el 2 de abril) 
6 de marzo ----- Noche de Visita de los Padres (5:00 – 6:00  A-M) (6:00 – 7:00 N-Z) 
11 y 12 de marzo ----- Noche para los Padres/Conferencia de Maestros – 3:00 – 7:00  
13 de marzo ----- Reunión de  SIT/PTA – 5:30 – 7:30 PM 
18 y 20 de marzo ----- Noche para los Padres/Conferencias de Maestros – 3:00 – 7:00 
24 – 28 de marzo ----- No hay clases –  Receso de Primavera  
10 de abril ----- Reunión de SIT/PTA – 5:30 – 7:30 PM 
11 de abril ----- Bingo – 5:30 – 7:00 PM  
25 – 29 de abril ----- No hay clases – 2  días de intercambio/ Desarrollo Profesional 
   

D E   L A   D I R E C T O R A  . . .   
Estimadas familias de Community Montessori, 
  
Fue muy grato ver a tantos padres en el carnaval/subasta silenciosa el domingo.  La organización y realización de este 
evento fue un esfuerzo realmente comunitario.  
Los equipos de salón y equipos de padres hicieron una labor magnífica con los juegos, y los solicitadores para la subasta y  
el equipo de organización y limpieza estuvieron estupendos.  Gracias especiales a Alyssa y Rich Finer por coordinar esta 
convivencia de recabación de fondos. 
 
Otros eventos escolares importantes del mes pasado: 
  

• En enero, nuestra visita de acreditación de dos días fue una experiencia rica y significativa. No solamente fue un 
reconocimiento oír de “personas de fuera” que tenemos una escuela excelente, sino también fue muy grato el que 
nos animaran a permanecer fieles a nuestra implementación Montessori para mantener esta excelencia.  Además,  
recibimos muchas ideas prácticas gracias a la gran experiencia del equipo.  El informe completo estará disponible 
dentro de un par de semanas.   

• Los padres han solicitado ayuda para coordinar la participación en actividades después de clases.  Hemos tenido 
un enorme interés en formar equipos de fútbol en Community Montessori con práctica en la escuela.  Hoy es el 



último día para llenar y devolver las formas.  Este es un esfuerzo emocionante en que se ha involucrado el 
personal de  CM staff para “echarlo a andar,” pero su futuro desarrollo dependerá de padres voluntarios.  Aunque 
es de gran valor la creación de la comunidad que esto puede facilitar para nuestros niños y padres, el personal está 
muy ocupado con nuestros programas del día escolar  y no pueden además organizar actividades extra-
escolares.  Así que por favor avisen Uds. a la oficina o a cualquier miembro del  SIT-PTA si les interesa coordinar 
o ayudar con la coordinación de actividades después de clases. 

• Los maestros están en el proceso de revisar y adoptar nuevos materiales de Artes de Lenguaje.  Recibimos dinero 
adicional del distrito para comprar materiales, y afortunadamente podemos elegir de acuerdo con las necesidades 
de nuestros niños dentro de nuestro programa.  Hay mucha colaboración entre los maestros conforme discutimos 
y escogemos los “mejores”materiales para compaginar con nuestra filosofía y currículum Montessori.  

• El período de inscripción abierta se ha completado, y se ha ofrecido la primera ronda de aceptaciones. Siempre es 
un momento feliz cuando las familias vienen a inscribirse para el nuevo año escolar, pero también puede ser una 
desilusión para algunas familias.  La Oficina de Inscripción Abierta (OE) recibió  284 solicitudes para 
inscripciones a Community Montessori.  Si Ud. o algunos amigos no lograron entrar, por favor tengan en cuenta 
que aún pueden ocurrir muchos cambios antes del comienzo de clases.  Pueden Uds. consultar el calendario OE  

 para las siguientes “rondas de aceptación.”  
• Nuestra  4ª sesión de Intercambio de idioma y cultura comenzó esta semana, con mayor participación y una 

reanudación de interés.  
• Muchos padres de niños de Preescolar han completado su entrenamiento y sirven regularmente como voluntarios 

para ayudar a supervisar el recreo de 11:00-11:30.  Se agradecen muchísimo los esfuerzos de estos padres para 
que esta hora de juego libre se mantenga segura y divertida para nuestros niños más pequeños.  Si a Ud. le 
interesa favor de comunicarse con la maestra de su niño/a.  

• El monitoreo del progreso sobre nuestras metas escolares es un proceso contínuo, y se presentará nuestro informe 
de medio año el 29 de febrero.  En el Zumbido de marzo aparecerá un resumen, pero en cualquier momento se 
puede obtener información más completa en la oficina.  

• Este mes se presentará a la Mesa Directiva un informe completo acerca de nuestro esfuerzo de destratificación 
effort.  Les avisaré cuando esté disponible en línea.  

• Nuestro  SIT-PTA está comenzando a solicitar padres interesados que puedan servir en puestos de liderazgo para 
el año escolar 08-09.  Favor de contactar a Rodney Russ o Lisa Gardner-Sweeney si le interesa explorar las 
posibilidades.  

• Además de nuestro continuo trabajo Montessori, nuestros alumnos de 3º, 4º y 5º grados toman las asesorías CSAP 
en febrero y marzo.  Las asesorías CELA y 

 las asesorías de lectoescritura de medio año ya están completas.  Muchísimas 
 gracias por su ayuda al asegurar que sus niños llegaran puntualmente a la escuela 
            habiendo dormido y desayunado bien, para que pudieran hacer su mejor  trabajo.  
 
Si he estimulado su interés en cualquier de los temas mencionados y desean saber más, no dejen de pasar a platicar 
conmigo.  Siempre tengo mucho gusto en responder a cualquier pregunta que puedan tener.  Muchas gracias a todos Uds. 
por todo lo que hacen por sus niños y por nuestra escuela.  
 
Atentamente, 
 
 
Marlene Skovsted 
Directora  
  

C O N E X I O N E S    C O N    L A  C O M U  N I D A D    
Saludos del Equipo  “SIT/PTA”  (Equipo de Mejoramiento Escolar /Asociación de Padres y Maestros),  
 ! Felíz Día de San Valentín para usted y su familia!   En este mes les queremos dar un especial agradecimiento a nuestras 
familias de la comunidad, los niños, amigos, maestros y al personal, los equipos de los salones y todos los donantes para 
la subasta que contribuyeron con el éxito de tres importantes eventos:    
¡El Reconocimiento; la Comida Formal para los Maestros, la Subasta Silenciosa y el Carnaval!  
 
El Mes en Repaso  A la reunión de SIT/PTA de todas las escuelas de la comunidad  atendieron muchas personas y ésta 
ofreció una visión interna del Programa Estrella Verde (Green Star Program) que está a punto de comenzar, y nuestra 
asociación con el programa Eco-Cycle (El día inicial del evento es el 20 de febrero).  Si usted está interesado(a) en saber 
de cómo puede contribuir con este programa único, por favor llame a la oficina de la escuela al teléfono 303-447-5407.    



 
Además de ésto, cuatro grupos fueron asignados con la tarea de hacer un anteproyecto de objetivos y estrategias (para 
acompañar el Plan Estratégico SIT/PTA  del 2008/09) en las siguientes áreas: (1) Educación para los Padres (2)  
Comunicaciones Electrónicas y Tradicionales, (3) Equipo de Salón y las iniciativas para la Construcción de la 
Comunidad, y (4) el Proyecto Estrella Verde (Green Star).    
 
 Futuros Eventos:  

• Inicio de los juegos de los equipos de fútbol (Soccer) de Community Montessori, después de las clases  
• Expandir el uso de las páginas cibernéticas de CM y la Comunicación Electrónica  
• Proveer una guía referencial de educación para los padres  
• Ofrecer programas de aprendizaje de Montessori para los padres, dos veces al año  
• Lanzamiento y dirección del proyecto “Estrella Verde” (Green Star) de la escuela CM     

Si a usted le gustaría hacer oír su opinión ó hacer una contribución a cualquiera de los grupos de discusión arriba 
indicados, por favor llame al teléfono 303-402-9652, póngase en contacto con kayandperry@msn.com , y/o asista a la 
próxima reunión de Relaciones con la Comunidad el 12 de marzo.  
 
Una vista Fotográfica del Pasado 
El ímpetu para enfocarse en los temas arriba indicados proviene del trabajo que comenzó hace un año atrás cuando 
nosotros establecimos un grupo de trabajo para discutir cómo pudiéramos atraer más familias a las actividades de la 
escuela Community Montessori e involucrarlos de una forma más profunda en la vida de la escuela y en el espíritu 
filosófico de la escuela Community Montessori.   Nuestra escuela comenzó muy pequeña e incluía solamente un pequeño 
grupo de familias, ésta ya ha crecido  a más de 190 familias.  Dado estos factores, es nuestro deseo el continuar 
alcanzando e involucrando a nuestra gran comunidad culturalmente diversificada de una manera significativa.       
 
Este año nosotros revelamos varios programas importantes que creemos alcanzaron estos objetivos, ó como mínimo, 
¡echaron a rodar la bola!  Establecimos equipos de salones y animamos clases sociales en todas las escuelas; iniciamos 
dos reuniones de SIT/PTA de todas escuelas; ofrecimos recepciones con café dirigidas por los padres, y un picnic para las 
nuevas familias; lanzamos la columna de Conexión con la Comunidad en el periódico Buzz, seguido con la tradición de 
eventos sociales y de recolección de fondos y  el evento social  de Regreso-a –la- Escuela con nieve “ice cream” social, 
Tamales, Subasta y Carnaval, y el Picnic de fin-de-año. 
 
Nosotros creemos que nuestra comunidad está mejor ahora debido a estas actividades, ya que les permite a las familias, 
padres, y niños a tener una conexión de una forma significativa que mejora la experiencia educacional día-a-día de 
nuestros niños.  Si a usted le gustaría participar y compartir la visión de esta continua iniciativa, por favor considere el 
venir a visitarnos en nuestras reuniones mensuales de Relaciones con la Comunidad (nos reunimos todos los segundos 
miércoles de cada mes). 

 
Reuniones de Relaciones con la Comunidad –  Nosotros discutimos temas relevantes a la educación y a las necesidades 
sociales de los padres y las familias de la comunidad, estas reuniones son realizadas durante los segundos miércoles de 
cada mes de 8:15 – 9:30 AM en el Salón de Conferencias. 
 
¡Noche de Celebración en Marzo para los Padres! 
Es con mucho placer que ofrecemos a su familia una noche de celebración complementaria en el ¡Centro de Eventos de 
Coors  (Coors Events Center), la escuela Community Montessori ha reservado boletos los cuales serán ofrecidos a las 
primeras personas  que se presenten (los perros-calientes y las sodas serán por cuenta de la escuela)! Marque la fecha que 
será el sábado, 1ro de marzo a las 4:00 PM (juego de Basketball de Hombres de CU-Iowa State).  Debido a que el 
espacio es limitado, por favor envíe su reservación (RSVP) a más tardar el 22 de febrero, a Tracy a  
tntheiman@midairdesign.com ó llámela al teléfono 303-415-9895.   
 
De las Voces de los Padres – ¡Muchas gracias a los Equipos de Salones –  padres, maestros y niños!   ¡Nosotros no lo 
hubiéramos podido lograr sin su ayuda!  El  participar en las actividades de los salones es una forma maravillosa para 
conocer sus salones de clases al mismo tiempo que hacen una valiosa contribución.  ¡Póngase en contacto con su equipo 
de salón para darles una mano en las actividades futuras!   
Envuélvase en Nuestras Actividades -  El Equipo de Mejoramiento Escolar /La Asociación de Padres y Maestros 
(SIT/PTA) ofrece un sin número de oportunidades para aprender cómo usted puede involucrarse en su escuela.  Las 
reuniones generales se efectúan el segundo jueves de cada mes.  Las reuniones de los comités se efectúan después de los 
horarios regulares de operaciones.  Usted puede ponerse en contacto con los presidentes de los comités identificados en el 
directorio de la escuela CM, si se interesa en actividades futuras.  ¡Todos son bienvenidos! 



 
PIC (Centro de Información para los Padres) – Por favor vaya a la mesa (que está al otro lado al cruzar la oficina) para 
información actualizada acerca de las actividades de la escuela.    
 
Caja para Preguntas/Sugerencias (localizada en PIC - Centro de Información para los Padres)  
Infórmenos acerca de las experiencias de su familia en la escuela Community Montessori ~ ¡nosotros queremos oír sus 
opiniones!   
 
Reconocimientos y Gracias 
Queremos darles especiales gracias a todos los padres y donantes quienes contribuyeron con el Carnaval y la Subasta 
Silenciosa.  Nosotros también ofrecemos nuestro reconocimiento a todos los vendedores minoristas de la comunidad de 
Boulder, restaurantes, hotelería y otros negocios por sus considerables contribuciones, de parte de nuestros esfuerzos de 
recolección de fondos.  Una mención especial va para Rich y Alyssa Finer quienes encabezaron el evento del 10 de 
febrero; Rodney Russ y Lisa Gardner-Sweeney  por encargarse del manejo, dirección y la acreditación del proceso y el 
esfuerzo de los padres voluntarios; y a todos los padres voluntarios de las clases de Jeffrey, Patti, y Stephanie por la 
coordinación de la comida formal ofrecida en el mes de enero a los maestros en señal de aprecio. 
 

POR FAVOR PONGA ESTAS FECHAS DE CSAP EN SU CALENDARIO   
Es muy importante que todos los niños tomen y hagan lo mejor en sus pruebas de CSAP.  Los niños y los maestros 
trabajan muy duro todo el año para prepararse para las diferentes asignaciones.  Ustedes como padres pueden 
ayudar durante el período del proceso de las pruebas al asegurarse de su niño(a) haya descansado, esté bien 
alimentado(a) y que esté en la escuela a la hora.    
 
Los alumnos del 3er grado tendrán un total de 6 sesiones,  una sesión por día.  Las sesiones de Lectura y Escritura son 
de 50 minutos, mientras que las sesiones de Matemáticas son de 55 minutos.  Las pruebas se administran en las mañanas.    
3ro. Lectura    20 y 21 de febrero  
3ro. Matemáticas   3 y 4 de marzo  
3ro. Escritura    17 y 18 de marzo  
3ro Fechas de las Pruebas  20 de febrero a 18 de marzo  
 
4to. Matemáticas, Lectura y Escritura   4 al 14 de marzo  
5to, Matemáticas, Lectura, Escritura 
       y Ciencias      3 al 18 de marzo  
4to y 5to. Fechas de las Pruebas  4 de marzo al 18 de marzo  
Si usted tiene algún conflicto o alguna pregunta  póngase en contacto con el maestro/maestra de su estudiante 
inmediatamente.       
 

N O T A S    M U S I C A L E S  
! Muchas gracias a SIT-PTA por todos los nuevos instrumentos en el salón de música! 
  
A  nosotros nos adjudicaron una cantidad de dinero y pudimos obtener 12 guitarras acústicas, un bajo “metallophone,” un 
xilófono soprano, 2 bases para instrumentos, una base para el gong y unas campanas adjuntas.   
  
Estos instrumentos ayudarán mucho en las clases de música al darles a los estudiantes más oportunidades para tocar los 
instrumentos.  Toma muchos años para comprar suficiente instrumentos para que valga la pena de que la clase toque junta.  
¡En los actuales momentos el salón de música está muy bien suministrado con una variedad de instrumentos gracias al 
maravilloso apoyo del grupo de padres en esta escuela!   
 
Con mis más sincero aprecio, 
Eleanor Farjeon, Maestra de Música  
 
 
 
 



  ! N O T I C I A S   D E  L A   B I B L I O T E C A ! 
¿Se recuerdan los vales de la librería “Barnes & Noble, que pudimos usar la primera semana de diciembre? 
¡¡La escuela Community Montessori recibió un cheque en enero por la cantidad de $118.00 que fue de la ganancia de la 
venta de libros (book fair)!!  Gracias a todo aquellos que compraron con sus vales!  
  
El ganador de la Medalla Newbery por la mayor contribución de libros de literatura para niños es  “Good Masters! Sweet 
Ladies! Voices From a Medieval Village” escrito por  Laura Amy Schlitz, ilustrado por  Robert Byrd.  Esto es para los 
grados 4 – 8.  El ganador de la Medalla Caldecott por el más distinguido libro americano ilustrado para niños es “The 
Invention de Hugo Cabret,” ilustrado por Brian Selznick y es para los grados 3 – 6.   
 
Las notificaciones de vencimiento de libros son enviadas cada mes como un recordatorio para que busquen los libros que 
no han sido regresados.  ¡Busque las notificaciones de libros vencidos en la carpeta de los miércoles!  Nosotros tratamos 
de enviarlas la primera semana de cada mes.  Nuestros libros tienen una etiqueta amarilla en el lomo del libro y un código 
de barra de la escuela Community Montessori en la parte de atrás, y nosotros nos alegramos de que nos los devuelvan no 
importa por cuanto tiempo han estado fuera.  Nuestra norma es que hay que pagar por los libros que pierdan, pero Peg les 
devolverá el dinero si encuentran los libros y los devuelven.   
 
La biblioteca está a punto de recibir los libros ordenados con las ganancias ($3,687) de la Exposición Escolástica de 
Libros (Scholastic Book Fair) y otros libros más ordenados a través de vendedores con otros fondos, y nosotros 
necesitamos ayuda extra para tenerlos listos para su circulación.  Por favor, si usted tiene una hora ó dos, póngase en 
contacto con Peg ó Loran.  Nosotros tendremos los libros en una orden “listos para completarlos” y los pondremos en una 
mesa  para su proceso, en caso de que pudiera ayudar.  Los jueves por las mañanas es el mejor tiempo para nosotros.  Tan 
pronto como recibamos los libros nosotros fijaremos la fecha a finales de febrero.  ¡Muchas gracias!   
 

El inicio del programa Estrella Verde (Green Star) necesita su ayuda 
Una vez que Community Montessori sea una Escuela Verde la semana entrante, Eco-Cycle necesita un grupo de padres 
para supervisar el puesto de desechos durante el almuerzo.  Al acompañar al personal de Eco-Cycle durante el almuerzo, 
estos padres se entrenarían en cuáles elementos de desecho se depositan en cada uno de los recipients de reciclaje, 
composta y basura.  Ya entrenados, estos padres ayudarían a los alumnos al pasar por el puesto después del almuerzo.   Lo 
ideal sería un grupo de 5 padres, cada uno de los cuales se comprometería a un día consistente por semana, 11:45 a 12:30 
PM, para que cada hora de almuerzo tenga un supervisor adulto.  Eco-Cycle empezaría a entrenar para una hora de 
almuerzo el 15 de febrero, y sus servicios se necesitarían hasta el 10 de abril (menos los días 24-28 de marzo para las 
vacaciones de primavera).  Favor de avisar a la oficina si Ud. puede ayudar.   

 
Saldo Positivo en las Cuentas del Servicio de Comida de BVSD 

Servicios de Comida de BVSD es una operación interna del distrito que se espera genere los suficientes ingresos para 
compensar sus gastos.  Un componente clave para cumplir esta meta es asistir a los padres a que las cuentas de comida de 
sus hijos tengan saldo.  El viernes, 8 de febrero, vamos a enviarles una carta a los padres para informarles si sus 
estudiantes tienen un saldo negativo en sus cuentas de comida. 
 
Para cubrir el déficit de una cuenta, Servicios de Comida de BVSD pedirá en la carta que los padres envíen lo antes 
posible con su estudiante dinero efectivo o un cheque para depositar en la cuenta. 
 
Cabe notar que más y más padres de BVSD están probando el nuevo sistema de pago en línea de BVSD llamado 
Payforit.net.  Este nuevo sistema permite a los padres depositar fondos en la cuenta de sus estudiantes usando una 
computadora desde cualquier lugar.  Los padres tienen acceso al sistema a través del Portal para Padres de Infinite 
Campus y también a través de la página web de BVSD www.bvsd.org. 
 
Les recordamos que la comida escolar cuesta $2.25 en las escuelas primarias y $ .25 para las familias que han solicitado y 
han sido aprobadas para recibir la comida a precio reducido.  Si una familia no puede costear el precio de la comida 
escolar, es posible que bajo las normas federales pueda participar en el programa de comida gratis o a precio reducido.  
Todas las escuelas tienen a su disposición las solicitudes y estas son tratadas de forma confidencial. 
A partir del viernes, 15 de febrero, vamos a utilizar Infinite Campus para enviar notificaciones a los padres cuando la 
cuenta de su estudiante tenga un saldo negativo.  Estas notificaciones van a ser enviadas todos los viernes como servicio a 
las familias de BVSD. 



 
Los padres deben tener presente que el proceso de abono a la cuenta del Servicio de Comidas de BVSD de su hijo puede 
tardar hasta 48 horas. 
 

I N F O R M A C I Ó N   A C T U L I Z A D A     
 La Guardería Preescolar/SAC (guardería de 2:40 a 6:00) no se ofrecerá en el futuro, comenzando con el otoño de 

2008 Durante muchos años Community Montessori ha tratado de suplir las necesidades de un grupo pequeño que 
desea guardería en CM hasta las 6:00 para sus niños de Preescolar. Hemos tratado de manejar el programa nosotros 
mismos pero no fue económicamente factible.  Cuando nos mudamos a nuestro nuevo plantel, propusimos a 
Community Schools que lo manejaran, junto con sus demás programas de guardería/SAC.  Aceptaron y han estado 
tratando durante los últimos cuatro años.  La inscripción no ha sido consistente, cada año ha habido confusión si habría 
suficientes inscripciones para que continuara el programa, y básicamente, aún no se cubren los gastos.  Community 
Montessori y Community Schools han hecho la decisión FINAL de no ofrecer este programa en el futuro.  La 
Guardería SAC (para niños de edad escolar, de 240-6:00) comenzará a la edad de 5 años y estará disponible durante 
los años de Kindergarten y Elemental.  Pedimos una disculpa por cualquier inconveniente, pero esperamos que al 
avisarles con bastante anticipación, las familias puedan arreglar servicios de guardería para después de las 2:40 p.m, 
para sus niños de Preescolar. 

 
 Animamos a los padres a que contesten la encuesta sobre la escuela  A principios del mes de marzo, la Oficina de 

Planificación y Evaluaciones les enviará por correo la Encuesta Instantánea para Padres.  Su participación es muy 
importante ya que las preguntas de la encuesta están relacionadas al plan estratégico y metas de nuestra escuela.  El 
resultado de la encuesta nos permite determinar qué tan bien están funcionando nuestra escuela. 
Es importante que nuestra escuela obtenga un alto índice de participación de modo que los datos de la encuesta sobre 
nuestra escuela reflejen exactamente las opiniones y las percepciones de los padres.  Nuestro personal docente analiza 
los resultados de la encuesta para determinar qué programas y procesos están funcionando y cuáles necesitamos 
mejorar.  Ya que su opinión es importante, esperamos que tome algunos minutos para contestar la encuesta cuando la 
reciba y la devuelva en el sobre incluido (con porte pagado) a la Oficina de Planificación y Evaluaciones. 

 
 SE ENCUENTRAN PERDIDOS dos pantalones negros para la nieve Columbia.  Si usted los consigue, por favor 

tráigalos a la oficina.  Éstos no tienen los nombres escritos.   Ellos pertenecen a la clase de Vienna D’Jay y Jenny. 
¡Muchas gracias!   

 
 Programa de Comparta-un-Regalo –  Gracias a todos ustedes que participaron en la fiesta anual de la recolección de 

juguetes para  el programa “Comparta-un-Regalo.”  Las Escuelas del Valle de Boulder  son el mayor recurso para la 
distribución de juguetes a las familias locales necesitadas.  Nosotros hemos terminado el conteo final.  Este año el 
programa Comparta-un-Regalo distribuyó juguetes a 802 familias, entregados a 2631 niños.  Esto es más de 500 niños 
a los que le repartimos el año pasado.  Su contribución hizo que esto fuera posible.      

 
 Dentro de BVSD: la Sociedad Profesional de Padres – es parte del Departamento de Educación Especial (PPP) de las 

reuniones de información – y está abierto al público, las reuniones bi-mensuales presentan un orador del  BVSD e 
incluye información actualizada  sobre el programa de mentores PAM (Padres  como Mentores) y otros eventos del 
PPP y noticias.  

Miércoles, 12 de marzo de 9 a 11 AM -Centro de Educación, la Biblioteca, Salón de Conferencias  
Colleen Jiron, IR miembro del equipo presenta…..Palabras que Tienen Poder: Estrategias para usar un lenguaje                            
reflexivo  para un comportamiento positivo (Words Have Power: Strategies for using reflective language for positive 
behavior)Por favor póngase en contacto con  Anna Stewart, el contacto PPP para los Padres, al teléfono  303-245-5918 
 ó al  anna.stewart@bvsd.org para más información  
 
Debido al gran volumen de papeles, el periódico mensual Buzz será impreso por separado  en Inglés y en Español.  Si a 
usted le gustaría recibir una copia en ambos idiomas, por favor llame a la oficina al teléfono 303-447-5407.   

 



 
 
 
 
Dear Parents, 
 
We are pleased to announce that Community Montessori has been selected to participate in Eco-Cycle’s 
Green Star Schools program. This is an exciting and aggressive program aimed at significantly reducing the 
amount of garbage a school makes. Boulder Valley School District, in partnership with Eco-Cycle, has the most 
comprehensive school recycling program in the nation. Now your school will be one of the first in the U.S. to 
reduce waste even further. Over 25% of the waste stream is compostable. This project will add the collection 
of compostable materials to your school’s recycling program, while continuing to encourage recycling and 
reusing whenever possible. 
 
Your school will now have four types of bins for discarded materials: 

 

            Paper Recycling    Container Recycling          Compost             Trash 
Cardboard   Aluminum cans and foil Food and plant scraps     All other plastic 

N         Newspaper    Plastic bottles #1, #2 & #5     Paperboard (cereal box type)    Juice pouches 
          Magazines, catalogs  Glass bottles and jars  Non-recyclable paper:               Food wrappers 
          Book order forms  Steel (tin) cans       construction paper        Plastic lids/caps 
          Junk mail    Metal lids        dark/neon paper     Styrofoam 
           White or pastel:  Juice/milk cartons       paper towels                          Plastic-coated    
                  notebook/copy paper Juice/milk boxes       napkins/tissues          disposables            
                envelopes                  brown bags/envelopes     
       index cards                      
               sticky notes           
                       poster board 

 
The compostable materials will be taken to a large scale composting facility. Some of that compost will be 
made available to you and your school for gardening later this spring! 
 
Another important part of making this project a success is avoiding waste in the first place. Did you know 
that more trash is produced during lunch than at any other time during the school day? Approximately 1/3 of all 
trash is packaging. To combat this problem, we are asking students and their families to pack waste-free lunches 
by using recyclable and reusable containers whenever possible. Here are some tips for creating a waste-free 
lunch: 

• use a reusable lunch bag or box 
• pack food in reusable containers 
• bring drinks in refillable or recyclable 

containers 

• save and reuse plastic bags 
• use a cloth napkin instead of a paper napkin 
• provide reusable eating utensils 

 
Old clothes can be made into cloth napkins, thrift shops sell cheap eating utensils and yogurt containers can be 
reused to hold snacks. Even doing one or two things from the list above will make a big difference. 
 
Your school will serve as a model to others throughout the nation. Your support will help make this 
innovative project a success. Together we can make a difference for the environment at your school! 

 
 



 
 
Estimados Padres, 
Estamos complacidos de anunciar que la Escuela de Community Montessori ha sido elegida para participar en el 
programa de escuelas Eco-Cycle Green Star. Este en un programa emocionante y agresivo con el proposito de 
reducir significantemente la cantidad de basura que las escuelas producen. El Distrito de las Escuelas del Valle de 
Boulder, en compañia con Eco-Cycle tiene el programa más completo de reciclaje escolar de la nación. Ahora su 
escuela será una de las primeras de los Estados Unidos en reducer desperdicios aún más. Más del 25% de los 
desechos se descomponen. Este proyecto adicionará la colección de materiales que se descomponen al programa 
de reciclaje de la escuela, al mismo tiempo que se continuará con el reciclaje y reutilización cada véz que se 
pueda. 
  

Su escuela tendrá ahora cuatro tipos de canecas para descargar los materiales: 

Papel  de Reciclaje Recipientes de reciclaje Composta Basura 

Cartón corrugado, períodicos                      
Revistas, catalogos        
Ordenes de libros          
Correo deshechable       
Blanco o pastel:            
  papel de copia             
  sobres                           
  tarjetas de indice        
  notas con pegante     
  cartulina 

Latas de aluminio  
Botellas de plástico  #1, #2, y #5              
Botellas de vidrio y jarros                          
Latas de acero  
Tapas de metal                
Cartones de leche/jugo                             
Cajas de leche/jugo 

Fragmentos de comida y plantas                               
Cartón (cajas de cereal)   
Papel no reciclaje:          
   papel de construccion 
   papel obscuro y neon   
   toallas de papel 
   servilletas/pañuelos 
   bolsas y sobres cafés 

El resto de plásticos 
Bolsas de jugo 
Envolturas de comida 
Tapas de plásticas  
Icopor 
Plástico - cubiertas dehechables. 

 

Los materiales que se descomponen serán llevados a un lugar de composta gran escala. Algo de esta composta 
estará disponible para usted y su escuela para propositos de jardinería mas tarde en la primavera! 
 

Otra parte importante para que este proyecto sea un éxito es evitar primero que todo el desperdicio. Usted sabía 
que la myor parte de basura se produce más durante el almuerzo que en otra hora del día escolar? Aproximadamente 
1/3 de la basura es empaquetadura. Para combatir este problema, le estamos pidiendo a los estudiantes y sus familias 
que empaquen los almuerzos en recipientes reciclables y reusablestanto como sea posible. Estas son algunas ideas  
para empacar almuerzos sin dejar desechos: 

* use una bolsa o caja reusable             * no arroje y reuse bolsas plásticas 
* empaque comida en recipientes reusables              * use servilletas de tela en vez de papel 
* empaque bebidas en recipientes reusables             * provea cubiertos reusables 

 

Ropa vieja puede usarse para hacer servilletas de tela, almacenes de ahorro venden cubirtos baratos y recipientes de 
yogurt que pueden reusarse. Asi solamente se haga uno o dos de las cosas en la lista anterior se puede ver la diferencia. 
 

Su escuela servirá como modelo a otras a través de la nación. Su apoyo ayudara a ser de este nuevo proyecto un 
éxito. Juntos podremos hacer un cambio del medio ambiente de nuestra escuela. 



Parent Engagement Network presents: 
Thriving During the Elementary Years 
Parental Attention and Child Behavior 

By Jan Hittelman 
As people we tend to focus on the negative more than the positive. A reality that profoundly impacts all 
facets of our existence, including the way we parent. 
All children have basic needs.  There are, for example, basic physical needs.  All children require food, air, 
water and shelter.  In addition, children have basic emotional needs.  These include the need for nurturance 
and attention. Children will do whatever is necessary to fulfill these needs.   
Now here’s the crazy part - because we are naturally negative, we unwittingly train our children to get our 
attention through negative behaviors. The very behaviors we disdain in our children are often fueled by our 
own negative attention. We teach our children, for example, to bother us when we’re on the phone! Yes, we 
teach them to do that.  We rarely, if ever, give our children positive feedback when they don’t interrupt us, 
and always give them negative feedback when they do. 
The good news is that even small shifts in your parental attention will result in significant and often 
dramatic changes in your child’s behavior.  If you’re like most parents, there are specific undesirable 
behaviors that you are frequently trying to correct in your child.  You have seemingly endless “discussions” 
regarding these behaviors, try a variety of punishments, but to no avail. Chances are that after the 
undesirable behavior occurs, you’re giving your child negative feedback regarding it.  At the same time, 
however, you’re also giving your child your time and attention as a consequence of the undesirable 
behavior.  As a result, you’re actually reinforcing their undesirable behavior with your negative attention 
Remember, children need parental attention and will do whatever they have learned to do in order to get it.  
That is why a key element to parenting success is teaching our children how to get our attention in more 
positive ways.  The expression, “catch your child being good” sums it up.  
When your child misbehaves, provide succinct minimal verbal feedback and whatever negative 
consequences result and that’s it.  The time to lecture your child is later, at a calmer more neutral moment.  
You will be able to discuss it more rationally, with less anger and you will not be feeding into this negative 
attention- seeking behavior.   
The goal is to teach your child to get your attention positively. Consider some of the behaviors that you 
would like to see your child improve.  Pick one behavior that you believe your child could easily improve 
with a little effort.  Define in your own mind the opposite or desirable behavior that you want to see more 
frequently. Write it down, being as specific about the behavior as possible.  Make a deliberate effort to shift 
your parental attention (minimizing the negative and maximizing the positive).  Try to catch your child 
being good; anytime you see the desirable behavior, provide positive feedback.  
The excerpts above are from Dr. Hittelman’s book: “Parenting Essentials: Seven Steps to Parenting Success, 
available at no charge on the Internet at BoulderPsychologicalServices.com. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Upcoming PEN Event: 

 
March 6thh  How to Talk to Our Kids About Health Topics  9am – 11am Recycling Center 
          (1901 63rd Street, Boulder) 
Presenters: Katy Fleming, BVSD Health Ed. Coordinator & Chet Chavez, Intervention Specialist  
             
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Learn more about PEN by visiting their website at: www.parentengagementnetwork.com or by contacting 
Betsy Fox with the Boulder County Healthy Youth Alliance at 303-441-3981.     
Dr. Jan Hittelman is a licensed psychologist and Director of Boulder Psychological Services, LLC. What's 
your opinion? Questions or comments for this monthly column can be sent to: 1527 Pine Street, Suite B, 
Boulder, CO 80302, via email to: jan.hittelman@gmail.com, or by phone: 720-217-3270. 



La Red de Padres Interesados en la Educación Presenta: 
Superando Con Éxito los Años de la Niñez 

Atención de los Padres y Conducta de los Niños 
Por Jan Hittelman 

 
Las personas tendemos a enfocarnos en lo negativo más que en lo positivo.  Esto es una realidad que afecta 
sobremanera todas las facetas de nuestra existencia, inclusive la forma en que educamos a nuestros hijos. 
Todos los niños tienen necesidades básicas.  Por ejemplo, hay necesidades físicas básicas que deben ser 
cubiertas.  Todos los niños necesitan alimento, aire, agua y vivienda.  Los niños también tienen necesidades 
emocionales, es decir, la necesidad de ser educados y atendidos.  Los niños harán cualquier cosa por cubrir estas 
necesidades. 
Ahora aquí viene la parte más peligrosa – al ser naturalmente negativos, sin darnos cuenta tendemos a enseñar a 
nuestros hijos a captar nuestra atención mediante la conducta negativa.  Los mismos tipos de conducta que nos 
disgusta ver en nuestros niños suelen ser alimentados con frecuencia por el tipo de atención negativa que les 
damos.  Por ejemplo, enseñamos a nuestros niños a que nos molesten cuando estamos hablando por teléfono.  
Así es.  Les enseñamos a que lo hagan.  Casi nunca elogiamos a nuestros hijos por no habernos interrumpido, 
mientras que por el contrario, siempre les regañamos cuando lo hacen. 
La buena noticia es que incluso los pequeños cambios que hagamos en la atención que les prestamos resultarán 
en cambios significativos y con frecuencia espectaculares en la conducta de sus hijos.  Si son como la mayoría 
de los padres, seguro que están constantemente corrigiendo a su hijo para que no se comporte de una forma 
determinada.  Parece que están siempre reprendiéndoles por estos tipos de conducta y probando distintos 
castigos sin que nada funcione.  Seguro que cuando sus niños hacen algo que no deben ustedes les dan 
comentarios negativos.  Al mismo tiempo y sin darse cuenta, también les están dando su tiempo y su atención 
como consecuencia de sus malos actos.  Como resultado lo que en realidad están haciendo es alimentando ese 
tipo de conducta indeseada con su atención negativa. 
Recuerden que los niños necesitan la atención de sus padres y que harán lo que esté a su alcance para obtenerla. 
Por esto uno de los elementos clave para el éxito de los padres es enseñar a nuestros hijos a que usen tácticas 
positivas para llamar nuestra atención.  La expresión “descubran a su hijo siendo bueno” lo resume muy bien. 

Cuando su hijo se porte mal, sean escuetos al reprenderles y denle la consecuencia apropiada sin dar más rodeos 
al asunto.  Mas tarde en un momento más calmado y neutral, pueden hablarle sobre lo ocurrido de una forma 
más racional y con menos enojo.  Así evitarán caer en la trampa de reaccionar a su búsqueda de atención 
negativa. 

La meta es enseñar a sus hijos a que busquen su atención de forma positiva.  Consideren algunas de las 
conductas en las que les gustaría que su hijo mejorara.  Elijan una que piensen que su hijo puede modificar 
fácilmente.  Definan en su interior lo opuesto o la conducta deseable que quieren ver más a menudo.  Escríbanla 
con todos los detalles que puedan.  Hagan un esfuerzo consciente para modificar el tipo de atención que dan a 
sus hijos (minimizando la negativa y aumentando la positiva).  Intenten descubrir a su hijo siendo bueno; 
siempre que le vean portándose como debe, háganselo saber. 

Las citas utilizadas en este artículo proceden del libro del Dr. Hittelman: “Parenting Essentials: Seven Steps to 
Parenting Success, disponible de forma gratis en la página web BoulderPsychologicalServices.com. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Próximo Evento de PEN: 
 
6 de marzo  Cómo Hablar con Nuestros Hijos  9am – 11am Recycling Center 
 Sobre Temas de Salud (1901 63rd Street, Boulder) 
Presentadores: Katy Fleming, Coordinadora de Educación de la Salud de BVSD y Chet Chaves, 
 Especialista en Intervenciones 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Conozcan más sobre PEN a través de su página web: www.parentengagementnetwork.com o llamando a Betsy Fox en Boulder 
County Healthy Youth Alliance al 303-441-3981.    El Dr. Jan Hittelman es un psicólogo licenciado y Director de Boulder 
Psychological Services, LLC. ¿Qué opinan ustedes? Pueden enviar sus preguntas o comentarios sobre esta columna mensual a: 1527 
Pine Street, Suite B, Boulder, CO 80302, por e-mail a: jan.hittelman@gmail.com, o por teléfono al: 720-217-3270. 
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