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M A R K    Y O U R    C A L E N D A R 
October 27 ----- Worm Bin Seminar for Families – 5:30 – 7:00 PM 
October 30 ----- Parent Visiting Night (A-M 5-6; N-Z 6-7) 
October 31 ----- No School For Students – Prof Dev Day 
November 10 ----- Vision/Hearing Screening - Elementary 
November 11 ----- No School – Veteran’s Day 
November 12 & 13 ----- Scholastic Book Fair - Library 
November 
12,13,18,20 

----- Parent/Teacher Conferences – 3:00 – 7:00 PM 

November 24 – 28 ----- No School – Thanksgiving Break 
   

P A R E N T / T E A C H E R   C O N F E R E N C E S 
Parent/Teacher Conferences are scheduled for November 12th, 13th, 18th & 20th.  Please sign-up in the yellow folders on 
the table near the office for your conference(s).  Folders will be available starting Monday, October 27th.  Please sign-up 
by Friday, November 9th.  Please do not call the office to schedule a conference.  Thank you. 
 

W H O L E   F O O D S   D O N A T I O N 
Thank you for designating Community Montessori while shopping at Whole Foods!  Our school will receive $1,074.95!  
Also, Thank you to Julia Brodsky for being the CM contact person. 
 

N E W S   F R O M   T H E   L I B R A R Y    
Book Fair Safari News – Read! Soma! Dream! Ota! Grow! Kua! 

The Scholastic Book Fair is almost here!  Come on by November 12-13 from 8am – 7:30pm.  Thank you for such a 
successful fair last year.  The children are enjoying all the new reference and nonfiction books. Look for more 
information in the November 5th Buzz and stop by or call the library to sign up to volunteer. 
 

C O M P O S T I N G   W / W O R M S   W O R K S H O P 
Composting with worms is a great way to reduce your organic wastes at home and a fun activity the whole family can do! 
Please join us on Monday, October 27th, 5:30 – 7:00 PM in the gym for a family workshop.  Pre-registration is required! 
To register or for more information, please call Nancy at Eco-Cycle.  303-444-6634 ext 118 
 

A L L – S C H O O L   R O O M   T E A M   M E E T I N G 
November 12th (8.15 AM, Conference Room) 
  
Room Team Members and Friends ~ Thank you for your tremendous support of the Kermes Festival! A roaring success! 
We hope your classrooms and families had a wonderful time!   
 
Please mark your calendars and join us for coffee while we review and plan our upcoming family-fun winter/spring 
events! Featured on the agenda:  Sock Hop and School Auction (Feb), Staff Luncheons (Nov-April), Scholastic Book Fair 
(Nov 12th/13th), “Words Within Reach” spelling program (completion 08/09).   
 
Thank you all for your tremendous support ~we are thrilled to have such an active parent group to lead our all-school 
events~all of which continue to enrich our children’s educational experience at Community Montessori.  We look forward 
to hearing your thoughts and sharing ideas!  Call Kay Wilson at 303-402-9652 or email at kayandperry@msn.com. 
 



I T E M S   L E F T   O N   P L A Y G R O U N D 
When primary comes out to play at 11:00, they often find themselves cleaning up ‘left’ items.  If you play after 
school, please check around to make sure you have gathered trash, water bottles, lunchboxes, coats etc.  Thank you.   
 

S H A R E – A – C O A T 
It’s time again for donating those too-small, somewhat-worn, but still-warm coats to the annual Share-A-Coat program. 
Each year the Boulder Valley Rotary Club, with cleaning services donated by Art Cleaners in Boulder, collects coats from 
many of our local schools, cleans them and distributes them in mid-December to families and children who are in need of 
them. A box has been provided at our school, so please send coats you are no longer using to school with your student. 
Both children and adult size coats are needed!  The last pick-up is scheduled for December 4.  In addition to coats, we are 
also collecting children’s used story books and text-books that can be recycled back through schools and other 
organizations. The top three schools (in terms of number of coats collected per student) will receive cash prizes of $150, 
$100 and $50 respectively. Let’s see what we can do for the less fortunate children in our community, and perhaps even 
win top honors! Thanks for your support! 
 

P A T H W A Y S   T O   P A R E N T I N G   S U C C E S S 
A free lecture series – held at Meadows Branch Library (4800 Baseline Rd – behind Safeway) 7:00 – 8:30 PM. 
10/27/08 – How to Protect Your Child From Risky Behaviors 
Harmony Barrett-Isaacs, MA / Jeff Farmelo, MSW 
Karen Wilding, LCSW / Lauri Benblatt, LPC 
11/3/08 – Surviving and Thriving after Divorce 
Jamie Lau / Dr. Paula Schild / Wendy Conquest, LPC 
11/10/08 – HOPE Event: Successfully Navigating Depression 
Panelists: HOPE Coalition of Boulder County (HopeCoalitionBoulder.org)  
For more information please visit: BoulderPsychologicalServices.com  
 

M U L T I M E D I A   A N I M A T I O N   C O N T E S T 
Impact on Education will be launching an online multimedia Animation Contest beginning October 27th and ending 
January 6, 2009.  All BVSD students have the opportunity to enter an online contest to create a multimedia animated 
video.  To access the contest site on October 27th go to ImpactonEducation.org and click on the “starhead”.  For 
more information please email Laurie@ImpactonEducation.org. 
 

F R E E   C U   F O O T B A L L   T I C K E T S !     G O    B U F F S ! 
*CU has donated tickets to our school thru the Ralphie’s Kids Roundup. 
* 75 general admission tickets are available for the November 15th game against Oklahoma State.  
*Seat are located at the NE corner of Folsom Field which is an ideal place for kids due to it’s proximity to the 
players entrance and the live mascot, Ralphie. 
*Game time is still to be determined. 
*Each ticket includes a complimentary drink and hot dog. 
*One group of tickets per family. 
*Tickets are first come first serve—contact: Tracy Heiman: 303-415-9895 and leave a message with the number of 
tickets for your family or e-mail at tntheiman@midairdesign.com 
*Tracy will contact you with a confirmation.   
*Tickets are to be picked up at the game at special check in table located at the corner of Folsom St. and Stadium 
Dr.. 
*A final confirmation with directions will provided the week before the game via e-mail or phone.   
 

A T T A C H E D ! 
Please find: 

► Parent Engagement Network Article 
 

► School Closure Information 



Parent Engagement Network presents: 
Thriving During the Elementary Years 

  Developing Healthy Self-Esteem 
By Dr. Jan Hittelman 

A child’s self-esteem has a significant impact on their overall well-being and success in life. The process by which our 
self-esteem develops is complex and is influenced by many factors. Children who have healthy self-esteem typically 
exhibit several of the following characteristics: Willingness to try new things, taking pride in accomplishments, 
assuming responsibility, having good frustration tolerance, having the capacity to resist peer pressure, demonstrating 
effective problem-solving skills, and feeling loved. 
As parents there’s a lot that we can do to help foster self-esteem in our children. Effective strategies include:   

• Provide positive feedback: We live in a negativistic world, which impacts everyone’s self-esteem. No one’s 
feedback is more important to our children than ours. Make an effort to let your child know when he/she is 
doing something right. Use language that focuses on the specific behaviors that you want to encourage, instead 
of using general phrases like “good job”.  

• Encourage your child to make positive self-statements: As human beings we are talking to ourselves all the 
time. When our “self-talk” is primarily negative and self-critical, in addition to poor self-esteem, we are at-risk 
for depression, anxiety, and a host of other problems. Encourage your child to verbalize their self-perceptions 
and challenge them when they are unfairly negative. Offer more accurate positive statements that over time 
they will learn to internalize. 

• Create opportunities for success: Healthy self-esteem is built upon successful experiences. Encourage your 
child to participate in activities that nurture their strengths and/or interests.  

• Teach your child problem-solving skills: Knowing how to effectively approach challenges and implement 
solutions is an important skill for your child to develop. Teach them this simple five step approach: Identify 
the problem, brainstorm all possible solutions, evaluate the probable outcome of each solution, choose and 
implement the best solution, evaluate the outcome; and if unsuccessful try another solution. 

• Express your love: Don’t just think it, say it! Be genuine and express your positive feelings for your child 
both verbally and non-verbally (e.g., give a hug, smile, pat on the back, etc.). Create a safe and nurturing 
home. Help your child feel special and appreciated. 

Our self-esteem is not static, but is continuously affected by our environment and life experiences.  By helping your 
child develop a good sense of self early on, you will be helping them develop a protective buffer that will enable them 
to effectively handle the many challenges of life. 

Dr. Michael Bradley Alert! 
Dr. Michael Bradley acclaimed national speaker and author of several books, including Yes, Your Teen is Crazy!, will 
be in Boulder on February 27th & 28th. He will be presenting a PEN-sponsored talk as well as a parent workshop to 
help raise funds for September School and the Boulder Counseling Cooperative. For more information, please call 
(303) 443-9933. 
 In the months to come we will be interviewing Dr. Bradley for this column. Have a question for Dr. Mike? Please 
send your questions to: jan.hittelman@gmail.com.  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--- Upcoming PEN Event: 
 

Spirit of Culture 
Interweaving Cultural Competency & Assets to Develop Thriving Youth 

Corey Jones, in partnership with Assets for Colorado Youth 
www.buildassets.org 

 
November 13th, 9:00am – 12:00pm November 13th, 6:30pm – 9:30pm 
BVSD Conference Center New Vista High School 
(6500 Arapahoe, Boulder)  (700 20th Street, Boulder) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Learn more about PEN by visiting their website at: www.parentengagementnetwork.org or by contacting Betsy Fox with the Boulder County Healthy Youth 
Alliance at 303-441-3981.     
Dr. Jan Hittelman is a licensed psychologist and Director of Boulder Psychological Services, LLC. What's your opinion? Questions or comments for this monthly 
column can be sent to: 1527 Pine Street, Suite B, Boulder, CO 80302, via email to: jan.hittelman@gmail.com, or by phone: 720-217-3270. 
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October 6, 2008 

 
SCHOOL CLOSURE INFORMATION 

 
Fall is here and the changing seasons remind us that inclement weather can result in school 
being closed for one or more days.  We all need to plan ahead and be ready in case that 
happens. 
 
Under all but the most extreme conditions, school officials have a responsibility to keep school 
in session.  When the weather is bad, but school is open, parents must make a family decision 
regarding attendance or late arrival for their children.  A personal contact by the parent or a 
written note to school officials will excuse a students’ late arrival or absence during these 
conditions. 
 
Occasionally, the weather is severe enough that it is necessary to close schools in all or part of 
the district.  When this occurs, it is extremely important that working parents have pre-arranged 
child care available to them; arrangements with a friend or neighbor; provisions at a child care 
center; child care leave from work (if available); arrangements with a neighborhood teenager 
who also would be out of school; etc.  It is very important that parents make these arrangements 
now, since the weather is unpredictable and often we are hit with storms early in the school 
year. 
 
Whenever it is necessary to close schools, the district immediately contacts the following radio 
and tv stations: 
 

KWGN-TV CHANNEL 2 KOA 850 AM 
KCNC-TV CHANNEL 4 KRCN 1060 AM 
KMGH -TV CHANNEL 7 ONDA 1150 AM 
 CHANNEL 8 ALICE 105.9 FM 
KUSA-TV CHANNEL 9 KBCO 97.3 FM 
FOX 31 NEWS CHANNEL 13 KGNU 88.5 FM 
  KOSI 101.1 FM 

 
Notices will also be posted on the Boulder Valley School District web page at www.bvsd.org and 
click on “School Cancellations.” 
 
Notification is given prior to 6:30 a.m., or as soon as the decision is made to close during the 
day.  Typically the media will release information only if school is closed.  In most cases, no 
announcement will mean that schools are open. 

 

http://www.bvsd.org/
http://www.bvsd.org/
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P A R A   S E Ñ A L A R   E N   S U   C A L E N D A R I O 
Octubre 27 ----- Seminario sobre Composta con Lombrices para 

Familias– 5:30 – 7:00 PM 
Octubre 30 ----- Noche de Visita de Padres (A-M 5-6; N-Z 6-7) 
Octubre 31 ----- No hay clases para alumnos – Día de Desarrollo 

Profesional 
Noviembre 10 ----- Exámenes de Vista/Audición - Elemental 
Noviembre 11 ----- No hay clases – Día del Veterano 
Noviembre 12 & 13 ----- Feria del Libro Scholastic - Biblioteca 
Noviembre 
12,13,18,20 

----- Conferencias Padres/Maestros – 3:00 – 7:00 PM 

Noviembre 24 – 28 ----- No hay clases –Vacaciones de Día de Gracias-
Thanksgiving 

C O N F E R E N C I A S   P A D R E S / M A E S T R O S 
Las Conferencias de Padres/Maestros están programadas para noviembre 12, 13, 18  y 20.  Favor de apuntarse para sus 
conferencias en los folders amarillos sobre la mesa cerca de la oficina.  Los folders estarán disponibles desde el lunes 77 
de octubre.   Favor de apuntarse antes del viernes 9 de noviembre .  Favor de no llamar a la oficina para programar una 
conferencia.  Gracias. . 

D O N A T I V O S   W H O L E   F O O D S  
¡Gracias por designar a Community Montessori al comprar en Whole Foods!  ¡Nuestra escuela recibirá $1,074.95!  
Además, gracias a Julia Brodsky por ser el contacto CM. 

N O T I C I A S   D E   L A   B I B L I O T E C A    
Noticias de la Feria del Libro Safari – ¡Leer! Soma! ¡Soñar! Ota! ¡Crecer! Kua! 

¡Ya casi llega la Feria del Libro is almost here!  Pasen Uds. el 12-13 de noviembre de 8am – 7:30pm.  Gracias por la 
feria tan  exitosa del año pasado.  Los niños están disfrutando de todos los libros nuevos de investigación y no-
ficción.  Estén pendientes de más informes en el Zumbido del 5 de noviembre y pase o hable a la biblioteca para 
apuntarse como voluntario.  

T A L L E R   D E   C O M P O S T A   C O N   L O M B R I C E S 
El hacer composta con lombrices es una gran manera de reducir sus desechos orgánicos en casa y una actividad divertida 
para toda la familia.  
Favor de acompañarnos el lunes 27 de octubre, de 5:30 – 7:00 PM en el gimnasio para un taller familiar.  Se requiere 
inscribirse con anticipación. 
Para inscribirse o para más informes, favor de llamar a Nancy en Eco-Cycle.  303-444-6634 ext 118 

R E U N I Ó N   P A R A   E Q U I P O S   D E   S A L Ó N 
Noviembre 12th (8.15 AM, Salón de Conferencias) 
Miembros de Equipos de Salón y Amigos ~ ¡Gracias por su gran apoyo del Kermés Festival – un gran éxito!Esperamos 
que sus salones y sus familias se hayan divertido mucho.  
 
Favor de señalar sus calendarios y acompañarnos a tomar un café mientras repasamos y planeamos nuestros eventos de 
diversión familiar para el invierno y la primavera.  En la agenda estarán:  Baile del Calcetín y Subasta Escolar (Feb), 
Almuerzos para el Personal (Nov-Abril), Feria del Libro Scholastic (Nov 12-13), programa de ortografía “Palabras al 
Alcance” (Words within Reach) que se completará 08-09.    
Gracias a todos Uds. por su gran apoyo – estamos encantados de tener un grupo de padres tan activos para encabezar 
nuestros eventos escolares, que siguen enriqueciendo la experiencia educativa de nuestros niños en Community 
Montessori.  Con gusto anticipamos escuchar sus pensamientos y compartir ideas.  Comunicarse con Kay Wilson al 303-
402-9652  o kayandperry@msn.com. 
 



O B J E T O S  O L V I D A D O S  E N  E L  P A T I O  D E  R E C R E O  
Cuando los niños de preescolar salen a jugar a las 11:00, muchas veces se encuentran recogiendo objetos olvidados.  
Si Uds. juegan después de clases, favor de revisar y asegurarse de que hayan recogido basura, botellas de agua, 
loncheras, abrigos, etc.  Gracias.  

C O M P A R T A M O S   U N   A B R I G O . 
Nuevamente ha llegado el momento de donar los abrigos demasiado pequeños, algo gastados, pero todavía abrigadores, al 
programa anual Compartamos un Abrigo (Share-a-Coat). Cada año el Club Rotario del Valle de Boulder, con servicios 
de tintorería donados por Art Cleaners en Boulder, recoge abrigos de muchas de nuestras escuelas locales, los manda 
limpriar y los distribuye a mediados de diciembre a los niños y familias que los necesiten.  Se ha colocado un cajón en 
nuestra escuela, así que por favor envíen con sus niños los abrigos que ya no usen.  Se necesitan abrigos para adultos y 
niños.  La fecha final para la recolección será el jueves 4 de diciembre.  Además de abrigos y otras prendas de vestir, 
estaremos recogiendo libros usados para niños, y otros libros que se puedan reciclar a través de las escuelas y otras 
organizaciones.  Las tres escuelas ganadoras (en cuanto al número de abrigos recolectados por alumno) recibirán premios 
en efectivo de $150, $100 y $50 respectivamente.  ¡Vamos a ver qué podemos hacer por los niños necesitados de nuestra 
comunidad, y quizá también ganar un honor! ¡Gracias por su apoyo! 

H A C I A   E L   É X I T O   C O M O   P A D R E S  
Una serie de pláticas gratis – tendrá lugar en Meadows Branch Library (4800 Baseline Rd – detrás de Safeway) 7:00 
– 8:30 PM. 
10/27/08 – How to Protect Your Child From Risky Behaviors (Cómo proteger a sus hijos contra conductas 
arriesgadas)  
Harmony Barrett-Isaacs, MA / Jeff Farmelo, MSW 
Karen Wilding, LCSW / Lauri Benblatt, LPC 
11/3/08 – Surviving and Thriving after Divorce (Cómo sobrevivir y prosperar después del divorcio)  
Jamie Lau / Dr. Paula Schild / Wendy Conquest, LPC 
11/10/08 – Evento HOPE Event: Successfully Navigating Depression (Cómo manejar con éxito la depresión)  
Panelists: HOPE Coalition of Boulder County (HopeCoalitionBoulder.org)  
Para mayores informes favor de visitar: BoulderPsychologicalServices.com  

C O N C U R S O   D E   A N I M A C I Ó N   M U L T I M E D I A    
Impact on Education lanzará un Concurso de Animación Multimedia en línea comenzando el 17 de octubre y 
terminando el 6 de enero de 2009.  Todos los alumnos del Distrito Escolar del Valle de Boulder tienen esta 
oportunidad de entrar el consurso en línea para crear un video animado multimedia.  Para entrar al sitio del concurso 
el 27 de octubre, ir a ImpactonEducation.org y presionar en “starhead.”  Para mayores informes comunicarse con   
Laurie@ImpactonEducation.org. 

¡B O L E T O S  G R A T I S  P A R A  F Ú T B O L  A M E R I C A N O! 
*CU ha donado boletos a nuestra escuela por medio de Ralphie’s Kids Roundup.  
* Están disponibles 75 boletos de admisión general para el juego del 15 de noviembre contra Oklahoma State.  
*Los asientos están localizados en la esquina noroeste de Folsom Field, un lugar ideal para niños pues queda cerca 
de la entrada de los jugadores y la mascota viva,  Ralphie. 
*La hora del juego aún no se ha fijado. 
*Cada boleto incluye una bebida y una salchicha gratis. 
*Un grupo de boletos por familia. 
*Los boletos se otorgan por orden de solicitud--contactar: Tracy Heiman: 303-415-9895 y dejar un mensaje con la 
cantidad de boletos para su familia, o por email a  tntheiman@midairdesign.com 
*Tracy se comunicará con Uds. con una confirmación.   
*Los boletos se recogerán en el juego, en una mesa especial localizada en la esquina de Folsom St. y Stadium Dr.. 
*La semana anterior al juego, se enviará una confirmación final con direcciones, por email o teléfono.  

¡A D J U N T O S ! 
Favor de encontrar: 

► Artículo sobre la Red de Participación de Padres (Parent Engagement Network) 
► Información sobre Cierre de Escuelas 



Parent Engagement Network presenta: 
Superando con Éxito los Años de Primaria 

Desarrollando una Autoestima Sana 
Por el Dr. Jan Hittelman 

La autoestima de un niño tiene un impacto significativo en su bienestar general y en el éxito de su vida.  El proceso por 
el que desarrollamos nuestra autoestima es complejo y se ve influenciado por muchos factores.  Los niños que tienen 
una buena autoestima suelen exhibir varias de las siguientes características: Voluntad para probar cosas nuevas, 
orgullo en sus logros, responsabilidad de sus actos, tolerancia para combatir la frustración, capacidad para resistirse a 
la presión de los compañeros, buenas habilidades para resolver problemas y sentirse amados. 
Hay muchas cosas que podemos hacer los padres para ayudar a fomentar la autoestima en nuestros niños.  Algunas 
estrategias son: 

• Hacer comentarios positivos: Vivimos en un mundo negativo que afecta la autoestima de todos cuantos 
viven en él.  Ningún comentario es más importante para nuestros niños como el nuestro. Hagan un esfuerzo 
por decir a sus hijos que están haciendo algo bien.  Usen un lenguaje que se centre en las conductas específicas 
que quieren fomentar en vez de usar frases generales como “buen trabajo”. 

• Animen a sus hijos a hablar bien de sí mismos: Como seres humanos que somos, hablamos a solas todo el 
tiempo.  Cuando estos “monólogos” son principalmente negativos y críticos, además de crear una mala 
autoestima, nos arriesgamos a sentirnos deprimidos, ansiosos y muchas otras cosas. Animen a sus niños a que 
hablen sobre cómo se perciben a sí mismos y rétenles cuando estén siendo injustamente negativos.  Ofrezcan 
comentarios precisos y positivos que a lo largo del tiempo los niños aprenderán a internalizar. 

• Creen oportunidades para el éxito: Una autoestima sana se crea tras la consecución de experiencias de éxito.  
Animen a sus niños a participar en actividades que alimenten sus aptitudes/virtudes y/o sus intereses.  

• Enseñen a sus hijos a resolver problemas: Saber cómo enfrentarse a las dificultades y cómo poner 
soluciones es una habilidad importante que sus hijos deben desarrollar.  Enséñenles estos cinco pasos simples: 
Identificar el problema, pensar en todas las soluciones posibles, evaluar el resultado más probable de cada 
solución, elegir e implementar la mejor solución, evaluar el resultado; y si esto sigue sin funcionar, probar otra 
solución. 

• Exprésenles su amor: ¡No se limiten a pensarlo, díganlo! Sean sinceros y expresen sus sentimientos positivos 
hacia sus hijos, tanto de forma verbal como física (ejemplo, con abrazos, sonrisas, palmaditas en la espalda, 
etc.). Creen un hogar seguro y afectivo. Ayuden a su hijo a sentirse especial y apreciado. 

Nuestra autoestima no es estática sino que se ve continuamente afectada por nuestro entorno y por nuestras 
experiencias de vida.  Al ayudar a sus hijos a desarrollar un buen sentido de quienes son desde muy temprano, les 
estarán ayudando también a desarrollar una barrera protectora que les permitirá manejar eficazmente las muchas 
dificultades con que se encontrarán en la vida. 

¡Aviso Sobre el Dr. Michael Bradley! 
El Dr. Michael Bradley, un ponente reconocido en todo el país y autor de varios libros entre los que se encuentra “Yes, 
Your Teen is Crazy!”, va a estar en Boulder el 27 y 28 de febrero.  Durante su visita va a hacer una presentación 
patrocinada por PEN y también dirigirá un taller de padres para ayudar a recaudar fondos para September School y 
para Boulder Counseling Cooperative.  Para más información, llamen al (303) 443-9933. 
En los próximos meses vamos a entrevistar al Dr. Bradley para esta columna. ¿Tienen alguna pregunta para el Dr. 
Mike? Envíen sus preguntas a: jan.hittelman@gmail.com. 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--- Próximo Evento de PEN: 

Espíritu de la Cultura 
Entretejiendo la Competencia Cultural y los Valores para Desarrollar una Buena Juventud 

Corey Jones, en asociación con Assets for Colorado Youth www.buildassets.org 
 

13 Noviembre, 9:00am – 12:00pm 13 Noviembre, 6:30pm – 9:30pm 
Centro de Conferencias de BVSD Escuela Preparatoria New Vista 
(6500 Arapahoe, Boulder) (700 20th Street, Boulder) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Conozcan más sobre PEN a través de su página web: www.parentengagementnetwork.com o llamando a Betsy Fox en Boulder County Healthy Youth Alliance al 
303-441-3981. 
El Dr. Jan Hittelman es un psicólogo licenciado y Director de Boulder Psychological Services, LLC. ¿Qué opinan ustedes? Pueden enviar sus preguntas o 
comentarios sobre esta columna mensual a: 1527 Pine Street, Suite B, Boulder, CO 80302, por e-mail a: jan.hittelman@gmail.com, o por teléfono al: 720-217-
3270. 
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INFORMACIÓN SOBRE EL CIERRE DE ESCUELAS 
 

La llegada del otoño y el cambio de las estaciones nos recuerdan que las inclemencias del 
tiempo pueden hacer que se cierren las escuelas por uno o más días.  Todos necesitamos 
planear por adelantado y estar listos en caso de que eso suceda. 

A menos que las condiciones del tiempo sean extremas, los administradores escolares tienen 
la responsabilidad de mantener la escuela abierta.  Cuando el tiempo es desfavorable, pero la 
escuela esta abierta, los padres deben tomar la decisión de si sus hijos asistirán o no o si 
llegarán tarde a la escuela.  Un contacto personal de los padres o una nota escrita a los 
oficiales escolares excusarán la llegada tarde o la ausencia de los estudiantes durante éstas 
condiciones. 

En ocasiones, el tiempo es tan severo que es necesario cerrar escuelas en todo o una parte del 
distrito.  Cuando esto ocurre, es muy importante que los padres que trabajan fuera del hogar 
hayan hecho arreglos previos para el cuidado de sus hijos; ya sea con un amigo o vecino; en 
una guardería; o si es posible hasta ausentarse de su trabajo; o hacer arreglos con un 
adolescente del barrio que también no haya tenido clases, etc.  También es importante que los 
padres hagan estos arreglos ahora, ya que el clima es imprevisible y a menudo nos llegan 
tormentas tempranas en el año escolar. 

Siempre que sea necesario cerrar las escuelas, el distrito contactará inmediatamente a las 
siguientes estaciones de radio y televisión: 

 KWGN – TV  CANAL 2  KOA  850 AM 
 KCNC – TV  CANAL 4  KRCN  1060 AM 
 KMGH – TV  CANAL 7  ONDA 1150 AM 
 CANAL 8  ALICE  105.9 FM 
 KUSA – TV  CANAL 9  KBCO  97.3 FM 
 KDVR – TV  FOX 31 NEWS KGNU  88.5 FM 
 BTV54 KOOL  105.1 FM 
 BV22 KOSI  101.1 FM 
 

Las comunicaciones también se harán por medio de la página de Internet de Boulder Valley 
School District www.bvsd.org oprima “School Cancellations”. 

Se avisará el cierre de escuelas antes de las 6:30 de la mañana o tan pronto se tome la 
decisión al respecto.  Por lo regular, los medios de comunicación darán esta información 
solamente si la escuela estará cerrada.  En la mayoría de los casos, si no hay anuncios, quiere 
decir que las escuelas estarán abiertas. 
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