\ 4

&
N

the

FOR YOUTH DEVELOPMENT
FOR HEALTHY LIVING
FOR SOCIAL RESPONSIBILITY

ADVENTURE GUIDES

Parent/Child Program for K-5th Grade

How does it work?

Y-Adventure Guides brings together a parent and his or her Kindergarten through 5th grade child. Each
parent/child pair is part of a larger group called a Circle. The Circle is the program’s basic unit, providing a
structure and sense of community. The Circle is comprised of 4-5 pairs of Guides (parent) and Explorers
(child) who meet once or twice each month. In addition to the Circle meetings, monthly Expeditions are held
where all of the Circles join together as a larger community for activities including hiking, skiing, and a
weekend at YMCA Camp Santa Maria.

Y-Adventure Guides will provide an introductory, half year program beginning with a
Kick-off Meeting at 7 pm, at the Arapahoe Center YMCA, on Tuesday, January 11, 2011.
Guides and Explorers will meet with their Circles, get an introduction to the program and
participate in some fun team challenges. Put together your own Circle or meet new friends
when we put you into a Circle with families who have similar interests or kids who attend
the same school.

Registration Dates Program Registration Fee Code
Parent Ongoing thru 1/5/11 $55/%75 (Member/Non-Member) CMPO1/11YADVP
Child  Ongoing thru 1/5/11 $30/$50 (Member/Non-Member) CMP0O1/11YADVC
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JANUARY - "Camp-In”

FEBRUARY - A Day on the Mountain

MARCH - St. Patty’s Celebration and Green Chili Cook-off
Arapahoe Center APRIL - Outdoor Adventure and Potluck

2800 Dagny Way MAY - Camp Santa Maria Overnight
Lafayette, CO 80026
Ph: 303-664-5455

ONE membership,
TWO locations.

Mapleton Center

2850 Mapleton Ave. . . . ..
Boulder CO 80301 For more information about the Y-Adventure Guides program visit our

Ph: 303-442-2778 website or contact: Stephanie Kujawski, 303-664-5455, x4605
or email stephanie.kujawski@ymcabv.org.
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PARA EL DESARROLLO DE LAJUVENTUD

PARA UNA VIDA SANA
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GUIAS DE ADVENTURA

Programa para padres y ninos de kindergarten a 5to grado

¢Como funciona?

El programa del YMCA - Guia de Aventuras relne a padres y a sus nifios desde el kindergarten hasta 5to
grado. Cada pareja de padre e hijo forma parte de un grupo grande llamado el Circulo. El Circulo es la unidad
basica del programa, el cual brinda estructura y un sentido de comunidad. El Circulo se compone de 4-5
parejas de guias (padres) y Exploradores (nifios) que se retinen una o dos veces cada mes. Ademas de las
reuniones del Circulo, se llevan a cabo expediciones mensuales en donde se reunen todos los circulos como
una gran comunidad para actividades que incluyen escalar, esquiar y un fin de semana en el campo Santa
Maria del YMCA.

El programa Guias de Aventura del YMCA brindara una presentacion preliminar del
programa de mitad de afilo comenzando con una reunion a las 7 pm, en el Centro YMCA de
Arapahoe, el martes 11 de enero, 2011.

Los guias y los exploradores se reuniran con sus circulos, tendran una introduccion al
programa y participaran en algunos divertidos desafios como equipo. Construya su propio
circulo o haga nuevos amigos cuando acomparie a otras familias que tienen intereses similares
0 nifos que asisten a la misma escuela que sus hijos.

Fechas de Inscripcion  Cuota de Inscripcion Codigo
Padres: en curso hasta 1/5/11 $55/$75 (Miembros/No miembros) CMP0O1/11YADVP
Nifios: en curso hasta 1/5/11 $30/$50 (Miembros/No miembros) CMPQ01/11YADVC
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ENERO - "Campamento”

FEBRERO - Un dia en la montafia

MARZO - Celebracion de San Patricio/con Chile verde
Centro de Arapahoe ABRIL - Aventura al aire libre y comida compartida

2800 Dagny Way MAYO - Campamento en el Centro Santa Maria (de un dia para otro)
Lafayette, Co 80026
Tel.: 303-664-5455

Una membrecia
Dos ubicaciones

Para mas informacidn sobre el programa de Guias de Aventura, visite

Centro Mapleton . | s . , S hanie Kui ki
2850 Mapleton Ave. nuestro sitio electronico o comuniquese con Stephanie Kujawski,

Boulder, CO 80301 303-664-5455, x4605, o a su correo electrdnico
Tel.: 303-442-2778 stephanie.kujawski@ymcabv.org.
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